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១ ម្សចកតីម្ែតើម្ 

 ចក្សចញពីភាពរក្ីរក្ផ លោៃវសិាលភាពោ ងធំសធងនាអំឡុងឆ្ន ១ំ៩៩០ លទធ្ លេុខភាពនៃ
រប្បជាជៃក្មពុជាោៃការផក្លមអោ ងឆ្ប្បរ់ហ័េ សហើយបាៃសក្ើៃសឡើងសលើេរប្បសទេជាសរចើៃផ លោៃសាថ ៃ
ភាពសេ ាក្ិចចរោៃស់ប្បើជាងនាក្ំឡុងសពលសនា៉ះ។ ទៃទមឹៃឹងវឌ្ឍៃភាពសលើផ្នក្ជាសរចើៃ សាថ ៃភាពអាហារបូ្បតថមភ
ចំសពា៉ះោតាៃងិកុ្ោរ សៅផតជាប្បញ្ហា គួរក្តេ់ោា ល់មយួក្នុងវេ័ិយេុខភាពសាធារណ្ៈ ផ លជាឧប្បេគា
េរោប្បម់ូលដ្ឋា ៃរគឹ៉ះនៃការក្សាងធៃធាៃមៃុេសរប្បេ់រប្បសទេក្មពុជា។ ស ៉ះជាភាពរក្ិៃនៃកុ្ោរ (ោៃ
ក្មពេ់ ប្បសធៀប្បៃងឹអាយុ) បាៃថយចុ៉ះពី៥៩% ក្នុងឆ្ន ១ំ៩៩៦ មក្ ល់៣២% ក្នុងឆ្ន ២ំ០១៤ អរតាសរប្បវ -
ឡងស់ៃ៉ះេថិតសៅក្នុង “ក្រមតិខពេ់” សៅសឡើយ សោងតាមផ ៃក្ណំ្តក់្នុងេុខភាពសាធារណ្ៈរប្បេ់អងាការ
េុខភាពពិភពសោក្។ កុ្ោរេាមសាា ំង (៩,៦%) ក្ជ៏ាតួសលខខពេ់្ងផ រ ជាពិសេេសដ្ឋយសារផតភាពរក្ីរក្
ខ្ល ងំៃិងអេៃតិេុខសេបៀង។ ក្ងវ៉ះអាហារបូ្បតថមភចំសពា៉ះោតា ជាចំផណ្ក្មយួនៃលទធ្លមៃិលអក្នុង ណំាក្់
កាលោៃគភេ៌រោប្បោ់ត យៃងិកូ្ៃរប្បេ់ោត ់  ជាតួសលខ ោៃស្តេតីអាយុ១៥-៤៩ ឆ្ន ចំំៃួៃ១៤% ោៃទមងៃ ់
 ប្ប ។ ក្នុងចំសណាមស្តេតីវយ័ប្បៃតពូជ ោៃចៃំួៃសេទើរពាក្ក់្ណាត ល (៤៤%) ោៃេភាពសេលក្សាល ំង។ ភាពរទឌុ្
សរ មនៃេុខភាព ៃិង អាហារបូ្បតថមភ ក្នុងអំឡុងសពលោៃគភ ៌ (រមួ ងំោត យោៃភាពសេលក្សាល ំង ៃិង ទមងៃ់
 ប្ប)  ជាចំផណ្ក្មយួនៃប្បៃទុក្ោ ងធងៃធ់ងរចំសពា៉ះ រក្ផ លសក្ើតមក្ោៃទមងៃ ់ប្ប (១១%) សហើយក្ជ៏ារប្បភព
នៃភាពរក្ិៃចប្បព់តីាងំពីសៅក្នុងន្ទ (យូៃីសេហវ ២០១៦)។ 

 អេមធមន៌ៃលទធ្លេុខភាព ៃងិ អាហារបូ្បតថមភ រប្បេ់ស្តេតីវយ័ប្បៃតពូជ ោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិង យុវវយ័ 
សៅផតជាប្បញ្ហា  ផ លរតូវការយក្ចិតតទុក្ដ្ឋក្ជ់ាអាទិភាព។ តួសលខមធយមភាគថ្នន ក្ជ់ាតិ បាៃប្បទិបាងំៃូវភាព
ខុេោន នៃលទធ្លេុខភាព ៃិងអាហារបូ្បតថមភ រប្បេ់ស្តេតីវយ័ប្បៃតពូជ ោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិង យុវវយ័ េរោប្ប់
រប្បជាជៃក្មពុជាផ លរេ់សៅជៃប្បទ តំប្បៃដ់្ឋចរ់េោល ជៃជាតិស ើមភាគតិច ៃិង រគួសារផ លជួប្បការ
លំបាក្ក្នុងជីវភាព សេ ាក្ិចច ៃិង េងាម ។ គោល តនៃអរតាមរណ្ៈភាពកុ្ោរ រវងរក្មុជៃរក្ីរក្ៃងិអនក្ោៃ
ជីវភាពរោៃស់ប្បើ មៃិ ៃោ់ៃការផ្លល េ់ប្បតូរសឡើយចប្បព់ីឆ្ន ២ំ០០៥ មក្ ជារមួអរតាមរណ្ៈភាពសៃ៉ះ ោៃ៣ ង
សរចើៃជាង េរោប្បកុ់្ោររក្ីរក្សៅជៃប្បទ សធៀប្បៃងឹអនក្ោៃជីវភាពរោៃស់ប្បើ សៅតំប្បៃរ់ប្បជុំជៃ។ សៅចសនាល ៉ះឆ្ន  ំ
២០០០  ល់ ២០១៤ គោល តនៃអេមធមព៌ិតរបាក្  ៃិងរប្បហាក្រ់ប្បផហល អរតាមរណ្ៈភាពនៃ រក្សទើប្ប
សក្ើត ោៃការសក្ើៃសឡើង សដ្ឋយវភិាគតាមរទពធៃរប្បេ់រគសួារ ៃងិទីក្ផៃលងរេ់សៅ។ សរប្បវ ឡងន់ៃភាពរក្ៃិសៅ
ក្នុងរក្ុមរគសួាររក្ីរក្ ោៃចៃំួៃសលើេសទវ ង (៤២%) សធៀប្បៃឹងរក្ុមរគសួារោៃរទពយធៃ (១៨%) ក្នុងសនា៉ះ
រក្ុមរគួសារោៃរទពយធៃ ោៃការផក្លមអោ ងឆ្ប្បរ់ហ័េ។ អរតារគប្ប ណ្ត ប្បន់ៃការ្តល់ថ្នន បំ្បង្កា រជងំឺ
ខ្ៃស់ាល ក្ ់រគុៃេវិតន សជើង សតតាណូ្េ (DPT3) សលើក្ទ៣ី ោៃ៩១% េរោប្បកុ់្ោរនៃរក្ុមរគួសារអនក្ោៃ 
សហើយតួសលខសៃ៉ះោៃផត៦១% េរោប្បកុ់្ោរនៃរក្ុមរគសួាររក្ីរក្ប្បំ្ុត។ ទៃទឹមោន សៃ៉ះ ប្បញ្ហា រប្បឈមថមីផ ល
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សលចសឡើង គឺការសដ្ឋ៉ះរសាយតរមូវការនៃេុខភាព ៃងិអាហារបូ្បតថមភរប្បេ់ស្តេតីវយ័ប្បៃតពូជ ោតា  រក្ កុ្ោរ 
ៃិងយុវវយ័នៃរក្ុមរគួសារង្កយរងសរោ៉ះសៅតំប្បៃរ់ប្បជុំជៃ ៃិងរប្បជាជៃចំណាក្រេុក្។ 

 ក្តាត ប្បងាៃងិក្តាត ជំរញុនៃប្បញ្ហា អាហារបូ្បតថមភ ោៃេោេភាពសរចើៃសធវើអៃតរក្មម ៃិងពហុវេ័ិយ។ សហតុ
សៃ៉ះសហើយ ការកាតប់្បៃថយប្បៃទុក្នៃភាពរក្ិៃៃិងភាពសាា ំងេាមនៃកុ្ោរក្មពុជា ៃឹងរតូវការៃូវអៃតរាគមៃ៖៍ ១) 
ប្បង្កា រការសក្ើតសឡើងនៃឧប្បេគាេរោប្បក់ារលូតោេ់ផ លោៃរប្បភពពកី្នុងន្ទោត យ  (តាមរយៈការផក្លមអ
សាថ ៃភាពេុខភាព ៃិងអាហារបូ្បតថមភរប្បេ់ោត យ) ២)ផក្លមអក្តាត ជំរញុភាល មៗ នៃប្បញ្ហា អាហារបូ្បតថមភ (ការហូប្ប
អាហារោៃជីវជាតិ ៃិង ជំង)ឺ ៃិង ៣)ទៃទមឹោន សៃ៉ះ សដ្ឋ៉ះរសាយៃូវប្បញ្ហា ឬេគល់ (អេៃតិេុខសេបៀង ការមៃិ
យក្ចិតតទុក្ដ្ឋក្ស់លើស្តេតី ៃិងកុ្ោរ  ការពិបាក្ចូលសៅសរប្បើរបាេ់សេវេុខ្ភបិាល ការលំបាក្ទទួលបាៃទឹក្
សរប្បើរបាេ់ប្បងាៃអ់នាមយ័ ៃងិការរេ់សៅរប្បក្ប្បសដ្ឋយអនាមយ័)។ 

២ ការអធិបាយអំពីគម្រោង 

 គសរោងោៃប្បំណ្ងស ើរតួជាចំណុ្ចសោលេរោប្បជ់ំរញុៃងិេរមប្បេរមួលយៃតការនានាក្នុងការ
ប្បសងាើៃការក្សាងធៃធាៃមៃុេសរប្បេ់រប្បសទេជាតិ សដ្ឋយសផ្លត តេំខ្ៃស់លើវធិីសាស្តេតតាមមូលដ្ឋា ៃេុខ្ភ-ិ 
បាលៃិងេហគមៃ ៍េរោប្បេុ់ខភាពៃិងអាហារបូ្បតថមភរប្បេ់ោតាៃិងកុ្ោរសៅក្នុងឆ្ន  ំបំ្បូង។ 

 សោសភាគទី១- ពរងឹងការែតលម់្សវាសខុាភិបាលអាទិភាព 

 េោេភាគទី១ សរប្បើក្មមវធិមីលូៃិធិេមធម ៌ៃិង រប្បពៃ័ធថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវ  សដ្ឋយឈរសលើ
មូលដ្ឋា ៃលទធ្ លនៃយៃតការេុខ្ភបិាលផ លោៃរសាប្ប ់ស ើមបផីក្លមអផ្នក្្តល់សេវ ក្នុងការ្តល់សេវអាទិ
ភាព។ េោេភាគសៃ៉ះៃឹងសធវើការោរំទ សដ្ឋយផ្លល េ់ប្បតូរពផី្ៃការសៅជាការអៃុវតត ៃងិោៃសោលប្បំណ្ងផក្
លមអការទទួលបាៃ តនមលអាចទទួលយក្បាៃ ៃងិ គុណ្ភាពនៃសេវអាទិភាព ងំសៃ៉ះ។ េោេភាគសៃ៉ះ 
ោៃេោេភាគរងចំៃៃួពីរ ទីមយួគឺការប្បសងាើៃភាពោៃនៃសេវ ៃិងគុណ្ភាពសេវ ៃងិទីពីរគឺជរមុញឲ្យោៃ
ការសរប្បើរបាេ់សេវ ជាពិសេេចំសពា៉ះរប្បជាជៃរក្ីរក្។ 

សមាសភាគរង១.១៖ ថវិកាសម្រមាប់ការផ្តល់សសវាផ្ផ្ែកសលើស្នាដៃការងារ សៃើមាបីបសងកើនភាពមានសសវា 
និងគុណភាពសសវាអាទិភាព  

 េោេភាគរង១.១ ៃឹងក្សាងសលើមូលដ្ឋា ៃនៃយៃតការជាតិ ស ើមបជីំរញុៃងិតាមដ្ឋៃគុណ្ភាពរប្បេ់
រប្បសទេក្មពុជា ក្នុងការប្បសងាើៃៃិងផក្លមអគុណ្ភាពសេវេុខ្ភបិាល តាមរយៈសេវផថ ជំាប្បៃតប្បនាទ ប្ប ់
េរោប្បស់្តេតីៃិងកុ្ោរ ។ ការទូ តរ់បាក្ប់្បផៃថមនៃថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវ្ារភាា ប្បៃ់ឹងសាន ន ការង្ករៃឹង   
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្តល់សៅមូលដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាល អារេ័យសលើពិៃទុនៃតារាងវយតនមលេុខភាពោតា កុ្ោរ ៃិងអាហារបូ្បតថមភ។ 
តារាងវយតនមលេុខភាពោតា កុ្ោរ ៃងិអាហារបូ្បតថមភ សផ្លត តេំខ្ៃស់លើសេវអាទិភាពចំៃួៃ ប្បម់យួ រមួោៃ
កាតប់្បៃថយគោល តក្នុងការ្តល់ថ្នន បំ្បង្កា រជារប្បច ំ ៃិងការផក្លមអការ្តល់សេវតាមមូលដ្ឋា ៃ ជារសប្បៀប្បេោ-      
ហរណ្ក្មម។ 

សមាសភាគរង ១.២៖ ពម្រងីកកមមវិធីមូលនិធិសមធម៌ 

 េោេភាគរងសៃ៉ះ ោៃសោលប្បំណ្ងជំរញុភាពេមធមន៌ៃលទធ្លអាទិភាព េរោប្បេុ់ខភាពប្បៃត
ពូជ  េុខភាពោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិងយុវវយ័ សហើយៃិងអាហារបូ្បតថមភ តាមរយៈការពរងីក្វសិាលភាព នៃការ
រគប្ប ណ្ត ប្បរ់ប្បពៃ័ធមូលៃិធិេមធមន៌ាសពលប្បចចុប្បបៃន។ ការពរងីក្សេវក្មម ៃិងការរគប្ប ណ្ត ប្បស់លើរក្ុមរប្បជា
ជៃ ៃឹងប្បសងាើៃការសរប្បើរបាេ់សេវអាទិភាពេុខភាពប្បៃតពូជ  េុខភាពោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិងយុវវយ័សហើយៃិង
អាហារបូ្បតថមភ សៅក្នុងចំសណាមរប្បជាជៃចណុំ្ចផ លង្កយរងសរោ៉ះ ។ 

 សោសភាគទី២៖ ជំរញុត្រម្ូវការ និង គណ្ម្នយយភាពម្ៅថ្នា ក់សហគម្ន ៍ 

 េោេភាគទី២សៃ៉ះ ៃឹង្តល់ហិរញ្ញ វតថុ ល់អៃតរាគមៃថ៍្នន ក្េ់ហគមៃ ៍ក្នុងសខតតអាទភិាពចំៃួៃរបាពំរី 
ស ើមបជីរមុញតរមូវការ ប្បសងាើៃការសរប្បើរបាេ់សេវអាទិភាពសៅតាមមូលដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាល ៃិងសលើក្ទឹក្ចិតត ល់
ការទទួលយក្ឥរោិប្បទលអរប្បសេើរ ចំសពា៉ះេុខភាពប្បៃតពូជ  េុខភាពោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិងយុវវយ័ សហើយៃិង
អាហារបូ្បតថមភ។ 

សមាសភាគរង២.១ ថវិកាសម្រមាប់ការផ្តល់សសវាឃុុំសងាកាត់សម្រមាប់ស្រសតីនិងកុមារ 

 េោេភាគរង២.១ ៃឹង្តល់ថវកិា ល់ឃំុេង្កា ត ់ ស ើមបអីៃុវតតេក្មមភាពក្មមវធិីឃំុេរោប្បស់្តេតី ៃិង
កុ្ោរ តាមរយៈថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវ ឃំុេង្កា តស់ដ្ឋយ្ារភាា ប្បៃ់ឹងសាន ន ការង្ករ។ ថវកិាសៃ៉ះផក្េរមួល
តាមគំររូប្បពៃ័ធថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវេុខ្ភបិាលផ លបាៃទទួលសជាគជយ័ សហើយអៃុវតតតាមសោល
ការណ៍្រ ាបាលថ្នន ក្ស់រកាមជាតិ។ ថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា តៃ់ឹង្តល់ៃូវការោរំទប្បផៃថមពីសលើមូល-
ៃិធិឃំុ ស ើមបធីានាឲ្យោៃការ្តល់ៃូវេក្មមភាពរេប្បតាមការផណ្នានំៃក្មមវធិីឃំុេរោប្បស់្តេតីៃិងកុ្ោរ។ 

សមាសភាគរង២.២ ការកស្ងសមតថភាព ការតាមដាន និង សផ្ទៀងផ្ទាត់ មូលនិធិសម្រមាប់ការផ្តល់
សសវា ឃុុំសងាកាត់ 

 េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃងឹោរំទ ល់េក្មមភាពចបំាចរ់ប្បេ់ក្មមវធិីក្នុងការជំរញុរប្បតបិ្បតតិការនៃរប្បពៃ័ធ 
ថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា ត ់ រមួោៃ៖ ១)អភវិឌ្ឍ ៃិង ដ្ឋក្ឱ់្យសរប្បើរបាេ់សេចក្តីផណ្នារំប្បតបិ្បតតិ ៃងិ 
ការអៃុវតតថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា ត ់២)សធវើការវយតនមលរប្បចឆំោេ សដ្ឋយដ្ឋក្ព់ិៃទុពអីនក្ខ្ងសរៅ 
តាមរយៈរេុក្ ៃិង ៣)ការក្សាងេមតថភាព ៃិងការចុ៉ះប្បងវឹក្ េរោប្បថ់្នន ក្ស់រកាមជាតិ ស ើមបអីៃុវតតក្មមវធិ ី
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ថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា ត ់ ។ ការដ្ឋក្ព់ិៃទុថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា ត ់ ៃឹងសលើក្ក្ំពេ់
ក្មមវធិីឃំុេរោប្បស់្តេតីៃិងកុ្ោរ ៃិង យៃតការេរោប្បស់ធវើេោហរណ្ក្មមរប្បពៃ័ធតាមដ្ឋៃថ្នន ក្ឃំុ់ផ លោៃតោល
ភាព ៃិងការសធវើការផ្ៃការរមួោន រប្បចឆំ្ន  ំ (រវងេហគមៃ ៍ ឃំុ ៃិងវេ័ិយេុខ្ភបិាល)  ូចផ លោៃ
អធិប្បាយសៅក្នុងរក្ប្បខណ័្ឌ នៃការអៃុវតតគណ្សៃយយភាពេងាម។ 

សមាសភាគរង២.៣  ការម្រគប់ម្រគងគសម្រមាង ការតាមដាន និង ការវាយតដមៃសម្រមាប់គណៈកមាមាធិការ
ជាតិសម្រមាប់ការអភិវឌាឍតាមផ្បបម្របជាធិបសតយាយសៅថ្នាក់សម្រកាមជាតិ (គ ជ អ ប) 
 េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ ល់ការ្តល់ជំៃួយប្បសចចក្សទេេរោប្បរ់ប្បតិប្បតតិការនៃក្ចិចការរ ាបាល
ជារប្បច ំលទធក្មម ការរគប្បរ់គងហិរញ្ញ វតថុ ការការពារប្បរសិាថ ៃ ៃិងេងាម ៃិង ការតាមដ្ឋៃវយតនមលេក្មមភាព
ក្នុងេោេភាគ២ (រមួ ងំេវៃក្មមហិរញ្ញ វតថុនៃគសរោង)។ េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ្ងផ រ ល់លទធក្មម 
នៃភាគីទីប្បី ស ើមបអីៃុវតតៃក៍ារវយតនមលឯក្រាជយសដ្ឋយភាគខី្ងសរៅតាមសរកាយ ក្នុងការស្ទៀងផ្លទ តព់ិៃទុេរោប្ប ់
ក្មមវធិីថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា ត។់ 

 សោសភាគទី ៣ ធានានូវការម្្លើយត្បរបកបម្ោយរបសទិធភាព និង 

និរនតរភាព 

 េោេភាគសៃ៉ះ ៃឹង្តល់ថវកិា ល់៖ ១)េក្មមភាពថ្នន ក្ជ់ាតិផ លរតូវការ ស ើមបជីំរញុៃូវរប្បេិទធិភាព 
ៃិងៃិរៃតរភាពនៃវៃិិសោគរប្បេ់គសរោង ២)ការអភវិឌ្ឍៃៃ៍ងិការ្សពវ្ាយៃូវយុទធនាការនៃការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិ-
ប្បទេងាម ៃងិទំនាក្ទ់ំៃងតាមរសប្បៀប្ប ៃេ់មយ័ ៣)ការតាមដ្ឋៃៃិងវយតំនលតាមផប្បប្បរគប្បរ់ជុងសរជាយ ៃិង 
ការសរៀៃេូរតេរមប្បតរមវូ ៤)ការរគប្បរ់គងគសរោង។ 

សមាសភាគរង ៣.១៖ ពម្រងឹងម្របព័នធសមតថភាព បសចេកសទស និងមុខងារសៅថ្នាក់ជាតិ និង ថ្នាក់សម្រកាម
ជាតិ 

 េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ ល់មជឈមណ្ឌ លជាតិៃងិនាយក្ដ្ឋា ៃនៃរក្េួងេុខ្ភបិាល ស ើមប៖ី ១)
ប្បសងាើតប្បរោិកាេប្បងាសហតុ ៃិង ២)ផក្លមអភាពសរតៀមលក្ខណ្ៈការសឆលើយតប្ប រប្បេិទាភិាព ៃងិ ការ្តល់សេវ
អៃតរាគមៃអ៍ាទិភាព ផ លបាៃ្តល់ថវកិាសៅក្នុងេោេភាគ១ ៃងិ២។ េូចនាក្រភាា ប្បៃ់ឹងការទូ ត ់រតូវបាៃ
ប្បផៃថមសៅរក្ុមរប្បឹក្ាសាត រអភវិឌ្ឍៃវ៍េ័ិយក្េិក្មមៃិងជៃប្បទ ស ើមបពីរងឹងភាព ឹក្នា ំ ៃិងភាពជាោច េ់នៃក្មម
វធិីអាហារបូ្បតថមភអៃតរវេ័ិយសៅថ្នន ក្ជ់ាតិ ៃិងថ្នន ក្ស់ខតតសដ្ឋយរេប្បសៅៃឹងការសធវើប្បចចុប្បបៃនភាពនៃយុទធសាស្តេត
ជាតិេរោប្បេ់ៃតិេុខសេបៀងៃិងអាហារបូ្បតថមភ។ 
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សមាសភាគរង៣.២៖ អភិវឌាឍយុទធនាការដនការផ្លាស់បតូរឥរិយាបទសងគម និងទុំនាក់ទុំនង តាមផ្បប
ម្រគប់ម្រជុងសម្រជាយ  

 េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ ល់មជឈមណ្ឌ លជាតិោពំារោតាៃិង រក្ ក្នុងការប្បសងាើតៃិងអៃុវតត 
យុទធនាការេរោប្បក់ារផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទេងាម ៃិងទំនាក្ទ់ំៃងតាមផប្បប្ប ៃេ់មយ័ ៃិងោៃរប្បេិទធភាពរមួ
 ងំោតិការនានាផ ល ក្ទ់ង ។ េោេភាគរង៣.២ ៃឹងរតូវបាៃ្តល់ថវកិាផ្អក្សលើធាតុចូល ៃិងជួយ ោំ
រទជំៃួយប្បសចចក្សទេប្បផៃថម ៃិង ការរសាវរជាវស ើមបសីរៀប្បចំោតិកា ៃិងេោភ រ (េោភ រ ពត័ោ៌ៃ សបា៉ះពុមព្ាយ
តាមវទិយុ។ល។) ៃិងោរំទ ល់ការអៃុវតត (សរៀប្បចំ ៃិង ដ្ឋក្ឲ់្យសរប្បើរបាេ់សេចក្តីផណ្នារំប្បតិប្បតតិ តាមរយៈការ  
ប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត ល ៃិង ការចុ៉ះប្បងវឹក្)។ អាទិភាពរតូវបាៃសផ្លត តសៅសលើការោរំទក្មមវធិីរប្បេ់មជឈមណ្ឌ លជាត ិ
ោពំារោតាៃិង រក្ ស ើមបសីរៀប្បចំយុទធនាការសផ្លត តសលើអាហារបូ្បតថមភ ោតា  រក្ ៃងិ កុ្ោរតូច ផ លជាក្មមវធិ ី
ោៃយុទធសាស្តេត ៃិងជៃំួយប្បសចចក្សទេោរំទ ជាប្បៃត1។ េោេភាគសៃ៉ះអាចសធវើការោរំទជាប្បផៃថម ល់ការ
សរៀប្បចំេោភ រអប្បរ់ ំការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទេងាម ៃងិទំនាក្ទ់ំៃង េរោប្បក់ារសលើក្ក្ពំេ់ក្មមវធិីមូលៃធិិេមធម ៌
ៃិង េក្មមភាពសលើក្ក្ំពេ់េុខភាពស្សងៗសទៀត សដ្ឋយេហការជាមយួនាយក្ដ្ឋា ៃផ លពាក្ព់ៃ័ធ។ េោេ
ភាគសៃ៉ះ អាច្តល់ថវកិាេរោប្បល់ទធក្មម ៃិងការសរប្បើៃូវប្បសចចក្វទិា ស ើមបសីលើក្ក្មពេ់គុណ្ភាព ៃងិប្បសងាើៃការ
្សពវ្ាយនៃយុទធនាការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទេងាម ៃិងទនំាក្ទ់ំៃង។ េក្មមភាពពត័ោ៌ៃៃិង្សពវ្ាយ អាច
អៃុវតតសៅទូ ងំរប្បសទេ ក្នុងខណ្ៈផ លេក្មមភាពអៃតរប្បុគាលៃឹងសធវើជា ំណាក្់ៗ  ចប្បស់្តើមពីសខតតអាទិភាព
ចំៃួៃរបាពំីរ។ 

សមាសភាគរង៣.៣ ការតាមដាន វាយតដមៃ និង សរៀនសូម្រតផ្កតម្រមូវ 

 េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ ល់ការពរងឹងរប្បពៃ័ធតាមដ្ឋៃ ៃិងវយតនមលេរោប្បក់្មមវធិីេុខភាពប្បៃត
ពូជ េុខភាពោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិងយុវវយ័ ៃងិអាហារបូ្បតថមភសៅក្មពុជា រមួ ងំការរប្បមូលទិៃនៃយ័ ការសធវើ
របាយការណ៍្ ការវភិាគ សៅថ្នន ក្ស់រកាមជាតិ ៃិងថ្នន ក្ជ់ាត។ិ 

សមាសភាគរង ៣.៤ ការម្រគប់ម្រគងគសម្រមាង (ម្រកសួងសុខាភិបាល) 

 េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ ល់ជំៃួយប្បសចចក្សទេ ៃងិរប្បតិប្បតតិការរប្បចនំថង េរោប្បក់ារេរមប្ប
េរមួលការង្កររ ាបាល ការង្ករលទធក្មម ការរគប្បរ់គងហិរញ្ញ វតថុ ការរគប្បរ់គងប្បរសិាថ ៃ ៃិងេុវតតិភាព តាមដ្ឋៃ 
វយតនមល ៃិង របាយការណ៍្រប្បេ់គសរោង ក្នុងសៃ៉ះរមួ ងំ ការសធវើេវៃក្មមហិរញ្ញ វតថុរប្បេ់គសរោង ងំមូល។ 

                                              

1 តាមរយៈជំៃួយប្បសចចក្សទេពី យូៃីសេហវ Helen Keller International, Alive & Thrive ៃិង ធនាោរពិភពសោក្  ក្មមវធិីជាតិអាហារូប្បតថមភ បាៃសធវើការេិក្ាអសងាត សលើ 
ឥរោិប្បទនៃអាហារូប្បតថមភ ោតា  រក្ ៃិង កុ្ោរតូច បាៃសរៀប្បចំយុទាសាស្តេតជាតិរគប្បរ់ជុងសរជាយ ៃិង បាៃ្តួចស្តើមការអភវិឌ្ឍៃ ៍យុទានាការ ផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទេងាម ៃិង
ទំនាក្ទ់ំៃង តាមទិ ាភាព ៃិងមសធាបាយចំរុ៉ះ។ រក្ុមការង្ករ WB WASH and HNP បាៃេហការជាមយួរក្េួងអភវិឌ្ឍៃជ៍ៃប្បទ ៃិងក្មមវធិីជាតិអាហារូប្បតថមភបាៃសធវើ
ការេិក្ាវយតនមល ស ើមបោីរំទ ល់រប្បតតិប្បតតិការនៃយុទានាការ ។ 
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េោេភាគសៃ៉ះ ជួយ ោរំទ្ងផ រ ចំសពា៉ះការពរងឹងេមតថភាព ល់នាយក្ដ្ឋា ៃទទលួខុេរតូវរប្បេ់រក្េួង  
េុខ្ភបិាល ស ើមបធីានាៃូវការប្បសងាើៃេមតថភាពជាប្បៃត ល់នាយក្ដ្ឋា ៃផ លពាក្ព់ៃ័ធ ក្នុងការោរំទ ល់តរមូវ
ការនៃការរគប្បរ់គង ៃិងអៃុវតតគសរោង ៃិងោរំទថវកិារប្បតិប្បតតិរប្បេ់អងាភាពរគប្បរ់គងគសរោងក្នុងការេរមប្ប
េរមួលសលើតរមូវការអៃតរវេ័ិយ។  

៣ បញ្ហា អាចម្កើត្ោន និង ែលប ៉ះពាលម់្លើជនជាត្ិម្ ើម្
ភាគត្ិច 

 ផ្អក្សលើឱ្កាេផ លអាចទទលួបាៃៃូវ្លប្ប ៉ះពាល់ ល់ក្រមតិអតិប្បរោសលើការផក្លមអអាហារបូ្បតថមភ, 
ការទទួលថ្នន បំ្បង្កា រ ៃិង អរតាសាល ប្បរ់ប្បេ់ រក្ អនក្ទទួល្លផ្លទ ល់គឺ រេីោៃន្ទសពា៉ះ ៃងិ ស្តេតីក្ំពុងប្បំសៅសដ្ឋ៉ះ 
ៃិង កុ្ោរអាយុសរកាម២ឆ្ន សំៅរប្បសទេក្មពុជា សដ្ឋយអាទិភាពសផ្លត តសលើជៃរក្ីរក្ ៃងិជៃផ លទទួល្ល
េងាមបាៃតចិតួច។ សដ្ឋយរប្បពៃ័ធរប្បេ់គសរោងៃិងការក្សាងេមតថភាពសាថ ប្បៃ័ ៃងឹសធវើសឡើងសៅថ្នន ក្ជ់ាត ិ
េក្មមភាពអៃុវតតសៅថ្នន ក្េ់ហគមៃៃ៍ងិថ្នន ក្ម់ូលដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាល ៃឹងសធវើជាជំហាៃៗ រគប្ប ណ្ត ប្បត់បំ្បៃ ់
សរកាមជាតិតាមភាពជាក្ផ់េតងផ លអាចសធវើបាៃ ៃិងតាមទំហំនៃថវកិា។ ក្រណី្វៃិិសោគ េរោប្បក់្មមវធិីេុខ
ភាពៃិងអាហារបូ្បតថមភរប្បេ់ស្តេតីក្នុងវយ័ប្បៃតពូជ ោតា  រក្ កុ្ោរ ៃងិយុវវយ័ បាៃសផ្លត តជាអាទិភាពសលើសខតត
ផ លោៃតរមវូការខពេ់ េរោប្បក់ារោរំទ គ ឺ សខតតមណ្ឌ លគរី ី សខតតរតៃគរី ី សខតតរក្សច៉ះ សខតតេទឹងផរតង សខតតរព៉ះ
វហិារ សខតតក្ំពងឆ់្ន ងំ ៃិងសខតតសកា៉ះកុ្ង។ រេុក្ ងំអេ់សៅក្នុងសខតត ងំសៃ៉ះ ៃងឹោៃការអៃុវតតតារាងដ្ឋក្ព់ិៃទុ
ក្មមវធិីេុខភាព រេីត កុ្ោរ ៃងិ រក្ ៃិងទទួលបាៃថវកិា េោេភាគ២។ តារាង១០ ប្បរោិយការបា ៃស់ាម ៃ
អនក្ទទួល្លគសរោងរមួ ងំរប្បជាជៃចណុំ្ចទី២ នៃេោជិក្េហគមៃ ៍ងំអេ់ផ លោៃអៃតរក្មម ជាមយួ
ៃឹងអនក្ទទួល្ល១០០០នថង ំប្បូង។ 

 

 

 

 

 

 



ទំពរ័ទី 10 នៃ 30 

តារាងទ ី១ អនកទទួលផ្លពគីសម្រមាងកនុងសខតតអាទិភាពទុំង៧ 

ផ្ៃទីខ្ងសរកាមប្បង្កា ញទ ិាភាពទូសៅនៃទីតាងំជៃជាតិស ើមភាគតចិនៃរប្បសទេក្មពុជា2 

 

 ៃិយមៃយ័នៃជៃជាតិស ើមភាគតិចក្មពុជា មៃិរមួប្បញ្ចូ លជៃជាតិសវៀតណាម ចៃិ ៃិងរក្ុមស្សងសទៀត 
ផ លបាៃចតទុ់ក្ថ្ន “អសនាត រប្បសវេៃ”៍ សនា៉ះសឡើយ ស ៉ះជារក្ុមសៃ៉ះភាគសរចើៃរេ់សៅក្មពុជាជាសរចើៃជំនាៃក់្៏
សដ្ឋយ សដ្ឋយមូលសហតុថ្នរក្ុមសៃ៉ះរេ់សៅតំប្បៃង់្កយរេួលសៅសរប្បើរបាេ់សេវសាធារណ្ៈ សហើយពួក្សគភាគ

                                              

2 រប្បភព សវទិកាអងាការមៃិផមៃរដ្ឋា ភបិាល ក្មពុជា ២០០៦ 

រក្ុមអាយុ រប្បុេ រេី េរបុ្ប 

កុ្ោរ (0-1) 20,852 20,427 41,278 

កុ្ោរសរកាម ៥ ឆ្ន  ំ(0-5) 101,749 98,541 200,291 

ស្តេតីក្នុងវយ័ប្បៃតពូជ (15-49)   426,826   

រប្បជាជៃេរបុ្ប (0-100) 829,107 847,724 1,676,831 



ទំពរ័ទី 11 នៃ 30 

សរចើៃមៃិរក្ីរក្ ូចរប្បជាជៃរេ់សៅតំប្បៃដ់្ឋចរ់េោលៃងិតំប្បៃភ់ន ំ សនា៉ះសឡើយ។ រប្បេិៃសប្បើៃិយមៃយ័ ជៃ
ជាតិភាគតិចរតូវបាៃគិតឲ្យទូលំទូោយ សដ្ឋយប្បញ្ចូល ងំជៃជាតិចម ឡាវ  សវៀតណាម ៃិងចិៃ សនា៉ះជៃ
ជាតិផខមរ រតូវបា ៃស់ាម ៃថ្នោៃរប្បោណ្៦% នៃរប្បជាជៃេរបុ្បសៅក្មពុជា។ ជៃជាតិស ើមភាគតចិរេ់សៅរាយ
បា យក្នុងរប្បសទេក្មពុជា ផតោៃអរតាខពេ់ជាពិសេេសៅក្នុងសខតតចៃំួៃ១២ ផ លប្បង្កា ញក្នុងតារាងខ្ងសរកាម 
សរៀប្បតាមលំដ្ឋប្បប់្បរោិណ្ថយចុ៉ះនៃអរតារប្បជាជៃ ៃងិប្បង្កា ញលមអតិអំពីរក្ុមភាគតិចស្សងៗផ លសៅតាម
សខតតៃីមយួៗ។ 

 ខែត្ត ក្កមុជនជាតិ្ខ ើមភាគតិ្ច នាខេលបចចុបបនន 

1  រតៃៈគីរ ី ភនង រគឺង ចរា យ ទំពូៃ របាវ ការផវ  ត កាចក្ ់លុៃ រា ស ៀ 

2  រក្សច៉ះ ភនង សរគើល សេទៀង តាមូៃ ក្យួ មលិ ឃនុង 

3  មណ្ឌ លគីរ ី ភនង រគឹង ចរា យ សគើល សេទៀង តាមូៃ ក្ួយ ទំពុៃ 

4  រព៉ះវហិារ គួយ សៅ  

5  ក្ំពងធ់ ំ ក្ួយ 

6  េទឹងផរតង ភនង រគឹង ចរា យ ក្ួយ ទំពុៃ 

7  ឧតតរោៃជយ័ ក្ួយ ភនង ទពុំៃ ចរា យ រគឹង សេទៀង កាផវ  ល សរគើល កាចក្ ់រា ស ៀ ផក្ក្ 

8  ក្ំពងច់ម សេទៀង 

9  សពាធិសាត ់ សៅ  ចុង 

10  ក្ំពងេ់ពឺ េួយ 

11  ប្បនាទ យោៃជយ័ ក្ួយ 

12  សកា៉ះកុ្ង ចុង 
 
 ផ្នក្មយួនៃការរសាវរជាវេងាម ការពិភាក្ារក្ុមសផ្លត តេំខ្ៃ ់ ផ លេរមប្បេរមលួសដ្ឋយ អងាការ
សរៅរដ្ឋា ភបិាល សៅថ្ន Catholic Relief Services ក្នុងសខតតចៃំួៃ ៣ ផ លោៃជៃជាតិស ើមភាគតិចរេ់សៅសរចើៃ 



ទំពរ័ទី 12 នៃ 30 

មណ្ឌ លគីរ ីរតៃគីរ ីៃងិរក្សច៉ះ ៃិងោៃរក្ុមជៃជាតិស្សងៗោន ផ លោៃចំៃៃួរប្បជាជៃសរចើៃ ូចជា ភនង ទពូំៃ 
ៃិង សេទៀងផ លបាៃសធវើសៅផខធនូ ឆ្ន ២ំ០១៨3។ រប្បក្គំសហើញចំប្បងនៃការពិសរោ៉ះសោប្បល់េហគមៃរ៍មួោៃ៖ 

 ជៃជាតិស ើមភាគតិចផ លបាៃជួប្បរប្បឹក្ា ោៃប្បណំ្ងោ ងខ្ល ងំក្នុងការចូលរមួេក្មមភាពគសរោង 
ៃិង ចងស់រៀៃេូរតប្បផៃថមសទៀតអំពីគសរោង។ 

 រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតចិផ លបាៃជួប្បរប្បឹក្ា បាៃប្បញ្ហា ក្ថ់្ន ពកួ្សគ ឹងថ្នេហគមៃម៍ៃិផមៃផខមរ 
ៃឹងទទួលបាៃ្លពគីសរោង សដ្ឋយគសរោងោៃរចនាេមពៃ័ធ ូចោន ៃឹងេហគមៃផ៍ខមរ តាមការសជឿ
ជាក្ស់ៃ៉ះ គសរោងៃងឹ្តល់្លោ ងសរចើៃ ល់ស្តេតី ៃងិកុ្ោរជាងរក្ុម នទ។ 

 េហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិច សៅផតជួប្បប្បញ្ហា ក្នុងការសៅសរប្បើរបាេ់សេវេុខ្ភបិាល សដ្ឋយោៃ
ឧប្បេគាហិរញ្ញ វតថុ ការយល់ ងឹអំពីសេវេុខ្ភបិាលរប្បេ់ពួក្សគសៅោៃក្រមតិៃិង គុណ្ភាពនៃការ
្តល់សេវេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច រតូវការសៅមណ្ឌ លេុខភាព។ ជាពិសេេ រគប្បរ់ក្ុមពិភាក្ា
នៃជៃជាតិស ើមភាគតិច ប្បញ្ហា ក្ថ់្ន េហគមៃជ៍ៃជាតសិ ើមភាគតិច ជបួ្បប្បញ្ហា ៃឹងរប្បពៃ័ធក្ណំ្តអ់តត
េញ្ហញ ណ្ជៃរក្ីរក្ សហើយសគមៃិោៃការយល់ ឹងអំពីរប្បពៃ័ធសៃ៉ះ។ 

 រក្ុមពិភាក្ានៃជៃជាតិស ើមភាគតិច េំផ ងៃូវចណំ្ងោ់ ងខ្ល ងំ ក្នុងការសៅសរប្បើរបាេ់សេវេុខ្ភ-ិ
បាល ក្នុងទរមងន់ៃការ្តល់សេវទូលំទូោយ សរចើៃសោ ង ៃិងសរចើៃនថងសៅមូលដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាល។ 
 ក្ទ់ងៃងឹក្មមវធិពីិសេេរប្បេ់គសរោង ជៃជាតិភាគតចិផ លចូលរមួ បាៃេួរថ្នេក្មមភាពគសរោង 
ក្ំណ្តស់ពលឲ្យោៃេងាតភាពជាមយួសពលសវោដ្ឋ ុំ៉ះរប្បេ់ពួក្សគ  ូចជាប្បញ្ឈប្បេ់ក្មមភាពក្នុង
េហគមៃ ៍សៅសពលោៃកាៃទុ់ក្ខ ៃងិ ចប្បស់្តើមសេវពីរពឹក្រពលឹម ឬ ោង ច យប្ប។់ 

 រក្ុមពិភាក្ានៃជៃជាតិស ើមភាគតិច បាៃប្បញ្ហា ក្ថ់្ន ពកួ្សគោៃប្បណំ្ងចូលរមួជាមយួគសរោង ៃិង
បាៃប្បញ្ហា ក្ថ់្ន ការពិសរោ៉ះសោប្បល់សៅថ្នន ក្ភ់មូ ិជាមយួេហគមៃស៍ ើមបរីប្បមូលពត័ោ៌ៃរតឡប្ប ់ អំពី
គសរោង សដ្ឋយសរប្បើរបាេ់យៃតការឯក្រាជយនៃភាគទីី៣ ( ូចជា េោគមៃ ៍ អងាការសរៅរដ្ឋា ភបិាល) 
អាចជាមសធាបាយផ លពកួ្សគចូលចិតត េរោប្បក់ារពីសរោ៉ះសោប្បល់ពត័ោ៌ៃរតឡប្ប។់ 

 រក្ុមពិភាក្ា ងំប្បី បាៃសផ្លត តសលើ ្លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃរប្បេ់គសរោង ផ លអាចសក្ើតោៃក្នុងេហ
គមៃរ៍ប្បេ់ពកួ្សគ។ ប្បនាទ ប្បព់កីារពិភាក្ាោ ងេីុជសរៅ ោៃប្បញ្ហា គៃលឹ៉ះមយួផ លបាៃសលើក្សឡើង គឺលទធភាព
ផ លអាចសក្ើតោៃ្លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃសលើេោជិក្េហគមៃ ៍ ក្រណី្ពកួ្សគចងចូ់លរមួជាមយួគសរោង។ 
ជាពិសេេអនក្ចូលរមួោៃក្ងវល់ថ្ន រប្បេិៃក្មមវធិីពិសរោ៉ះជំងឺ ឬចុ៉ះ្តល់សេវតាមមូលដ្ឋា ៃ សធវើសឡើងសដ្ឋយមៃិ
េរមប្បេរមួលសៅតាមសេចក្តីរតូវការនៃវប្បបធមរ៌ប្បេ់ពួក្សគ ( ូចជា មៃិចុ៉ះេក្មមភាពេហគមៃក៍្នុងក្ំឡុង

                                              

3 រប្បភព របាយការណ៍្ េិក្ាេងាម CNP ឆ្ន  ំ២០១៨ ដ្ឋក្ជូ់ៃសដ្ឋយ អងាការ Catholic Relief Services 
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សពលេហគមៃក៍ាៃទុ់ក្ខ) សហើយគិតគូរអំពីកាលវភិាគនៃេក្មមភាពជារប្បច ំ( ូចជាសពលផ លរប្បជាជៃជបួ្បជុំ
សៅតាមនរព ៃិងសពលផ លពកួ្សគរតឡប្បព់ីចំការ ផរេវញិ)  ងំសៃ៉ះគឺ គសរោងអាចប្បងា្ លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃ 
 ល់វប្បបធម ៌ៃិងជីវភាពរេ់សៅរប្បេ់ពួក្សគ ឬក្ព៏ួក្សគមៃិោៃលទធភាពអាចចូលរមួបាៃ ផ លប្បណាត លឲ្យភាព
ជាតំណាងោៃតិចតចួ។  ូចសៃ៉ះ រក្ុមពិភាក្ា ងំអេ់ េំណូ្មពរថ្ន ហាៃភិយ័សៃ៉ះរតូវកាតប់្បៃថយតាមរយៈ
ការសរោងពិសរោ៉ះសោប្បល់ សដ្ឋយេរមប្បេរមួលលអរប្បសេើរជាមយួៃឹងតរមូវការរប្បេ់េហគមៃជ៍ៃជាតិស ើម
ភាគតិច ។ 

 ការពិសរោ៉ះសោប្បល់ ជាមយួជៃជាតិស ើមភាគតិចផ លបាៃសធវើក្នុងសពលេិក្ារសាវរជាវេងាម ក្ ូ៏ច
ជាការវភិាគអំពីរចនាេមពៃ័ធរប្បេ់គសរោង បាៃសលើក្សឡើងៃូវផ ៃក្ណំ្តន់ៃ្លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃរប្បេ់
គសរោងរប្បេិៃជាោៃ ។ លទធ្លវជិាោៃ ៃិង្លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃនៃេោេភាគ ៃិងេោេភាគរង 
ៃីមយួៗរប្បេ់គសរោង រតូវបាៃេសងខប្បក្នុងតារាងខ្ងសរកាម ៃិងេក្មមភាពផ លអាចកាតប់្បៃថយ ល់អប្បបរោ
ៃូវ្លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃ ៃងិធានាថ្ន លទធ្លគសរោងៃឹងរតូវទទួលបាៃសដ្ឋយេមធម ៌ ៃិងេមរេប្បតាម
វប្បបធម ៌រប្បេ់រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតិច ក្នុងតបំ្បៃស់ោលសៅរប្បេ់គសរោង ។ 

សមាសភាគគសម្រមាង សកមមភាព និង ផ្លប ៉ះពាល់ផ្ៃល
អាចសកើតស ើង 

សកមមភាព សៃើមាបីកាត់បនថយផ្លប ៉ះ
ពាល់អវិជជមាន និង ធានានូវលទធផ្ល
សមម្រសបតាមវបាបធម៌អនកទទួលផ្ល 

សមាសភាគ ១៖ ពម្រងឹងការផ្តល់សសវាសុខាភិបាលអាទិភាព 
សមាសភាគរង ១.១ 
ថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់   
សេវ សដ្ឋយ្ារភាា ប្បៃ់ឹង
សាន ន ការង្ករ ស ើមបផីក្
លមអ ប្បរោិណ្ ៃិង គុណ្
ភាពនៃការ្តល់សេវអាទិ-
ភាព  

េោេភាគរងសៃ៉ះ ោៃសោលប្បំណ្ង
ប្បសងាើៃគុណ្ភាពសេវេុខ្ភបិាល ក្នុង
ការផថ បំ្បៃតចំសពា៉ះស្តេតី ៃងិកុ្ោរ។ ថវកិា
េរោប្បក់ារ្តល់សេវ្ារភាា ប្បស់ាន ន 
ការង្ករ ៃឹងរតូវ្តល់សៅមលូដ្ឋា ៃេុខ្   
ភបិាល ផ្អក្សលើពៃិទុផ លទទួលបាៃពី
តារាងពិៃទុវយតនមលគុណ្ភាព សលើក្មមវធិ ី
េុខភាព ៃងិអាហារបូ្បតថមភ ោតាៃិង      
កុ្ោរ។ តារាងពិៃទុក្មមវធិីេុខភាព ៃិង 
អាហារបូ្បតថមភ រេីត ៃិងកុ្ោរ សផ្លត តសលើ   
សេវអាទិភាពចំៃៃួ១១ រមួោៃ រប្បឹក្ា
សោប្បល់ចំសពា៉ះរេីតោៃន្ទសពា៉ះ ការ
ប្បំសៅកូ្ៃសដ្ឋយទឹក្សដ្ឋ៉ះោត យសៅសោ ង
 ំប្បូង អាហារបូ្បតថមភរប្បេ់ោតា  រក្ ៃិង
កុ្ោរតូច តាមដ្ឋៃការលូតោេ់ ៃិង 

សេវសោលសៅ ៃឹងរតូវបាៃសរប្បើរបាេ់ 
សដ្ឋយ រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតិច សៅ
មណ្ឌ លេុខភាព ៃិងសៅេហគមៃ ៍ ជា
ពិសេេសៅតំប្បៃផ់ លជៃជាតិស ើមភាគ
តិចរេ់សៅសរចើៃ ៃិងោៃការតាមដ្ឋៃៃិង
ពិៃិតយសឡើងវញិោ ងតិចមយួឆ្ន មំតង ស ើមបី
ក្តេំ់ោល់ការផ្លល េ់ប្បតូរ នៃការសរប្បើរបាេ់
សេវមណ្ឌ លេុខភាព ៃិង ក្តេំ់ោល់
សលើប្បញ្ហា នានា ក្នុងការសរប្បើរបាេ់សេវ 
រប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិច សហើយសធវើការ
សដ្ឋ៉ះរសាយៃូវប្បញ្ហា  ងំសនា៉ះតាមរយៈ
ផ្ៃការរប្បចឆំ្ន  ំសៅតាមមណ្ឌ លេុខភាព 
ៃិង រេុក្រប្បតិប្បតតិ ។ ការរប្បឹងផរប្បងរប្បមូល
ៃូវពត័ោ៌ៃរតឡប្បព់ីអនក្ជំង ឺ តាមរយៈយៃត
ការ្លូវការនៃការេិក្ា េរោប្បម់ណ្ឌ ល
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សលើក្ក្មពេ់េុខភាព ផេវងរក្ ៃងិប្បញ្ាូ ៃ
ក្រណី្ក្ងវ៉ះអាហារបូ្បតថមភរេួចរសាវ
ធងៃធ់ងរ ្តល់ជីវជាតិអាប្បផៃថម ការ្តល់ថ្នន ំ
ប្បង្កា រ ្តល់ប្បផៃថមសារជាតផិ ក្ ៃងិ      
អាេីុ ហវូលីក្។ ោៃការរពំងឹថ្ន ថវកិា
្ារភាា ប្បស់ាន ន ការង្ករ ៃិងសធវើឲ្យោៃការ
ផក្លមអៃូវការរគប្បរ់គង ការសក្ើៃសឡើងៃូវ
ការសរប្បើសេវ អនក្្តល់សេវរប្បកាៃឥ់រោិ
ប្បទលអរប្បសេើរ ការសក្ើៃសឡើងៃូវការចូល
រមួរប្បេ់េហគមៃ ៍(រមួ ងំរក្ុមជៃជាតិ
ស ើមភាគតិច) ៃិងពរងឹងការ្តល់សេវ
សៅមូលដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាល ៃិងសៅ      
េហគមៃ។៍ 

េុខភាព ពីរក្មុជៃជាតិស ើមភាគតិច ៃឹង
រតូវបាៃអៃុវតត ស ើមបផីេវងយល់ឲ្យកាៃផ់ត
រប្បសេើរៃូវប្បទពិសសាធៃន៍ៃការ្តល់សេវ។ 

សមាសភាគរង ១.២  
ការពរងីក្មូលៃិធិេមធម ៌

េោេភាគរងសៃ៉ះ ោៃសោលប្បំណ្ង
ពរងឹងេមធមន៌ៃលទធ្លក្មមវធិីេុខ
ភាពប្បៃតពូជ  េុខភាពោតា  រក្ កុ្ោរ 
ៃិងយុវវយ័ ៃិងអាហារបូ្បតថមភ តាមរយៈ 
ការពរងីក្វសិាលភាពសេវ ៃិង រប្បជា
ជៃរគប្ប ណ្ត ប្បន់ៃក្មមវធិីមូលៃិធិេមធម៌
ប្បចចុប្បបៃន ស ើមបបី្បសងាើៃការសរប្បើរបាេ់សេវ 
អាទិភាពេរោប្បក់្មមវធិីេុខភាពប្បៃតពូជ  
េុខភាពោតា  រក្ កុ្ោរ ៃងិយុវវយ័ 
ៃិងអាហារបូ្បតថមភ ក្នុងចំសណាមរប្បជាជៃ
ចំណុ្ចផ លង្កយរងសរោ៉ះ។ គសរោង
ៃឹងោរំទចណុំ្ចប្បី នៃការពរងីក្វសិាល
ភាពនៃតាវកាលិក្រប្បេ់មូលៃិធិេមធម ៌
រមួោៃ ១)សរៀប្បចំេតងដ់្ឋៃិតិវធិី េរោប្ប់
ការពិសរោ៉ះកុ្ោរេុខភាពលអអាយុ ០-២ 
ឆ្ន  ំ២)ពរងកី្តាវកាលិក្មូលៃិធិេមធម ៌
េរោប្បកុ់្ោរ (០-២ ឆ្ន )ំ នៃរក្ុមអនក្
រប្បក្ប្បមុខរប្បរសេ ាក្ចិចសរៅរប្បពៃ័ធ ៃងិ 
៣) ្តល់សសាហ ុយសធវើ ំសណ្ើ រ េរោប្ប់
សេវអាទិភាព។ 

ការសរប្បើប្បណ័្ណ េមធម ៌រតូវបាៃតាមដ្ឋៃ 
ៃិងពិៃតិយសឡើងវញិ ោ ងតចិមយួឆ្ន មំតង 
ស ើមបកី្តេ់ោា ល់សលើប្បញ្ហា  ក្នុងការសរប្បើ
របាេ់មូលៃិធិេមធម ៌ៃិង ក្ំណ្តប់្បញ្ហា  
រប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិច ក្នុងការសរប្បើ
របាេ់ប្បណ័្ណ េមធម ៌ៃិងប្បញ្ចូលៃូវ
េក្មមភាពស ើមបសីដ្ឋ៉ះរសាយប្បញ្ហា  ងំ
សនា៉ះ ក្នុងផ្ៃការរប្បចឆំ្ន  ំេរោប្ប់
មណ្ឌ លេុខភាពៃិងរេុក្រប្បតិប្បតត។ិ ការ
សផ្លត តេំខ្ៃ ់រប្បផហលជារតូវសធវើ សលើការ
ជំរញុឲ្យសរប្បើរបាេ់រប្បពៃ័ធក្ំណ្តអ់តត
េញ្ហញ ណ្ក្មមរក្ីរក្តាមមូលដ្ឋា ៃេុខ្    
ភបិាល ផ លោៃសៅរក្េួងេុខ្ភបិាល 
ស ើមបធីានាថ្ន ជៃជាតិស ើមភាគតិចផ ល
រក្ីរក្ ោៃឯក្សារេមរេប្ប េរោប្ប់
ទទួលសេវសដ្ឋយមៃិប្បងន់ថល។ ភាន ក្ង់្ករ
សលើក្ក្ំពេ់មូលៃធិិេមធម ៌គួរផតប្បញ្ចូ ល
អនក្តំណាងរក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតិច 
ស ើមបជីំរញុៃូវទំនាក្ទ់ំៃងជាមយួរក្ុម
រប្បេ់ពួក្សគ។ 
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សមាសភាគ ២៖ ជុំរុញតម្រមូវការ និង គណសនយាយភាពសៅថ្នាក់សហគមន៍ 
សមាសភាគរង ២.១ 
ថវកិាឃំុេង្កា ត ់េរោប្ប់
ការ្តល់សេវ ល់ស្តេតី ៃិង
កុ្ោរ 

េក្មមភាព សរកាមេោេភាគរង ២.១ 
ៃឹងរតូវ្តល់ថវកិាតាមរយៈ ថវកិា្ារ
ភាា ប្បស់ាន ន ការង្ករ ស ើមបសីលើក្ទឹក្ចតិត
ថ្នន ក្ឃំុ់ (រ ាបាលសរកាមជាតិ) ស ើមបជីំរញុ
ការពរងីក្ក្មមវធិីឃំុ េរោប្បស់្តេតី ៃិង
កុ្ោរ េក្មមភាពេហគមៃ ៍ស ើមបេុីខ
ភាព ៃិងអាហារបូ្បតថមភ ៃិង សលើក្ក្ំពេ់
មូលៃិធិេមធម ៌រេប្បោន ៃងឹ (េោេ
ភាគ ២.២) ផ្នក្សលើលទធ្ល ៃិង 
(េោេភាគ ២.៣) ផ្អក្សលើធាតុចូល 
ជាការវៃិិសោគសលើរប្បពៃ័ធ ៃងិការក្សាង
េមតថភាពចបំាចស់ ើមបអីៃុវតតេក្មម-   
ភាព។ សរកាមេោេភាគរងសៃ៉ះ ោៃ
ការរពំឹងថ្ន ៃឹងោៃការសក្ើៃសឡើងៃូវការ
សរប្បើរបាេ់សេវេុខភាព ៃិងអាហារបូ្បតថ-
មភអាទិភាព សដ្ឋយេហគមៃ ៍ជាពិសេេ
ជៃជាតិស ើមភាគតិច, ពរងងឹការ្ារ
ភាា ប្បរ់វងរ ាបាលសរកាមជាតិ ៃិងអនក្្តល់
សេវេុខ្ភបិាលសាធារណ្ៈ ៃិងផក្
លមអ ការចូលរមួរប្បេ់រ ាបាលសរកាមជាតិ 
ៃិង គណ្សៃយយភាព ក្នុងការ្តល់ៃូវ
ថវកិារប្បក្ប្បសដ្ឋយៃិរៃតរភាព េក្មមភាព
េងាមផ លចបំាច ់្ារភាា ប្បៃ់ឹងសេវ
អាទិភាពរប្បេ់គសរោង។ សាន ន ការង្ករ
រប្បេ់ឃំុ ៃឹងសធវើការដ្ឋក្ព់ិៃទុក្ៃល៉ះឆ្ន មំតង 
សដ្ឋយអនក្វយតនមលផ លោៃវញិ្ហញ ប្បៃ-  
ប្បរ័តពីថ្នន ក្រ់េុក្ សខតត សរប្បើរបាេ់តារាង
វយតនមលក្មមវធិថីវកិា េរោប្បក់ារ្តល់
សេវឃំុេង្កា ត។់ ភាគឯីក្រាជយ ៃឹងរតូវ
បាៃសរជើេសរ ើេ ស ើមបសីធវើការស្ទៀងផ្លទ ត់
សាន ន ការង្ករផ លបាៃវយតនមល។ 

រក្ុមរទរទងេុ់ខភាពភូម ិ រតវូបាៃជំរញុឲ្យ 
ប្បញ្ចូ លតំណាងជៃជាតិស ើមភាគតិច សៅ
ក្នុងតំប្បៃរ់ប្បេ់សគ ស ើមបធីានាថ្ន សគទទួល
បាៃការរបារេ័យ ក្ទ់ងេមរេប្ប ៃងិ
ោៃយៃតការេមរេប្ប ស ើមបី្ តល់ពត័ោ៌ៃ
រតឡប្បអ់ំពីការ្តល់សេវ។ តំណាងរក្ុម
ជៃជាតិស ើមភាគតិច ក្ៃ៏ងឹរតូវជំរញុ្ង
ផ រ ឲ្យកាល យជាអនក្រប្បមលូទិៃនៃយ័វយ
តនមលសាន ន ការង្ករឃំុ េរោប្បប់្បញ្ា ីស្ទៀង
ផ្លទ ត ់ ឬជាអនក្េរមប្បេរមលួ តារាងពិៃទុ
វយតនមល ៃិង ជាអនក្ផចក្រផំលក្ពត័ោ៌ៃនៃ
សាន ន ការង្កររប្បេ់ឃំុ (ឧ ហរណ៍្ តាម   
រយៈការសរប្បើរបាេ់ ការអៃុវតតផ្ៃការ 
គណ្សៃយយភាពេងាម)។ ការសរប្បើសេវ
ថ្នន ក្ឃំុ់សដ្ឋយរក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតិច 
ៃឹងរតូវបាៃតាមដ្ឋៃ ជាផ្នក្មយួនៃការ
រប្បមូលទិៃនៃយ័ វយតនមលសាន ន ការង្ករឃំុ 
សៅតាមលទធភាពផ លអាចសធវើបាៃ។ 
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សមាសភាគរង២.២ 
ការក្សាងេមតថភាព ការ
តាមដ្ឋៃ ៃិងការស្ទៀង
ផ្លទ ត ់ថវកិាស ើមបកីារ្តល់
សេវឃំុ/េង្កា ត ់ 

េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃឹងោរំទ ល់ក្មមវធិ ី
នៃេក្មមភាពចបំាច ់ ស ើមបជីំរញុ ល់
រប្បតិប្បតតិការនៃរប្បពៃ័ធថវកិា ស ើមបកីារ្តល់
សេវឃំុេង្កា ត ់ រមួោៃ៖ ១)សរៀប្បចំ ៃិង
ដ្ឋក្ឲ់្យសរប្បើសេចក្តីផណ្នារំប្បតិប្បតតិ  
េរោប្បថ់វកិាស ើមបកីារ្តល់សេវឃំុ
េង្កា ត ់ ៃិង សេចក្តីផណ្នាកំារអៃុវតត
គសរោង ២)សធវើការដ្ឋក្ព់ៃិទុឲ្យថ្នន ក្ឃំុ់ 
សដ្ឋយថ្នន ក្រ់េុក្ ៃិង ៣)ប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត ល 
ៃិងចុ៉ះប្បងវឹក្ ល់រ ាបាលថ្នន ក្ស់រកាមជាតិ 
ក្នុងការអៃុវតតគសរោងថវកិាស ើមបកីារ្តល់
សេវឃំុេង្កា ត។់ ក្មមវធិីសៃ៉ះ ៃឹង្តល់
ថវកិា សដ្ឋយសរប្បើរបាេ់េូចនាក្រ្ារ
ភាា ប្បៃ់ឹងការទូ ត ់ផ លជាេំណំុ្នៃេូច
នាក្រតាមដ្ឋៃ ផ លោៃសោលសៅ
ចំណុ្ចរប្បចឆំ្ន  ំ េរោប្បក់ារទូ ត ់ សៅ
តាមសាន ន ការង្ករ ។  

ការសរៀប្បចំេោភ រៃិងវធិីសាស្តេត ងំសៃ៉ះ 
រតូវគិតគូរោ ង ិត ល់ ចំសពា៉ះការរមួ
ប្បញ្ចូ លឲ្យបាៃជាអតិប្បបរោ ៃូវរក្ុមជៃ
ជាតិស ើមភាគតចិ ៃិងរក្មុជៃង្កយរង
សរោ៉ះ ។ 

សមាសភាគរង២.៣ 
ការរគប្បរ់គងគសរោង ការ
តាមដ្ឋៃៃិងវយតនមល 
េរោប្បគ់ណ្ៈក្ោម ធិការ
ជាតិស ើមបកីារអភវិឌ្ឍៃ៍
តាមផប្បប្បរប្បជាធិប្បសតយយ
សៅថ្នន ក្ស់រកាមជាត ិ      
(គជអប្ប) 

ការរគប្បរ់គងគសរោង ៃិងរមួប្បញ្ចូ លសៅ
ក្នុងការទទួលខុេរតូវរប្បេ់អងាភាព នៃ
នាយក្ដ្ឋា ៃរប្បេ់សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ           
គជអប្ប។ ការោរំទនៃេោេភាគរង
សៃ៉ះៃឹងរមួចំផណ្ក្ផក្លមអ ការ្តល់ជំៃួយ
ប្បសចចក្សទេ ៃិងរប្បតបិ្បតតិការ េរោប្បក់្ិចច
ការជារប្បច ំ សលើផ្នក្រ ាបាល លទធក្មម 
ការរគប្បរ់គងហិរញ្ញ វតថុ ការរគប្បរ់គង       
ប្បរសិាថ ៃ េុវតតិភាពេងាម ៃងិ ការតាម
ដ្ឋៃវយតនមល។ 

ការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លអំពីេុវតតភិាពេងាម 
េរោប្បស់លខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ៃិង រ ា
បាលសរកាមជាតិ គួរប្បញ្ចូ លៃូវម ូឌុ្ល 
សោលៃសោបាយរប្បេ់ធនាោរពិភព
សោក្ OP 4.10 សហើយធានាថ្ន សោល
ៃសោបាយរគប្បរ់គងហាៃភិយ័េងាម
រប្បេ់សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ោៃេងាត
ភាពជាមយួសោលៃសោបាយរប្បេ់
ធនាោរពិភពសោក្ ោ ងសរចើៃប្បំ្ុតតាម
ផ លអាចសធវើបាៃ។ យុទធសាស្តេតរប្បេ់ 
សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប អំពសីយៃសឌ្ើៃិង 
ការចូលរមូេងាម ៃឹងរតូវអៃុវតតក្នុង
គសរោងសៃ៉ះ។ 
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សមាសភាគ ៣៖ ធានានូវការស ៃ្ើយតបម្របកបសដាយម្របសិទធភាព និងនិរនតរភាព 
សមាសភាគរង ៣.១ 
ពរងឹងមុខង្ករ ៃងិ េមតថ-
ភាពប្បសចចក្សទេ សៅថ្នន ក្់
ជាតិ ៃិងថ្នន ក្ស់រកាមជាត ិ

ោៃការរពំឹងថ្ន ការោរំទនៃេោេភាគ
រងសៃ៉ះ សៅមជឈមណ្ឌ លជាតិ ៃិង នាយក្
ដ្ឋា ៃនានារប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃឹង 
១)ប្បសងាើតប្បរោិកាេប្បងា ៃិង២)ផក្លមអ
សាថ ៃភាពអនក្្តល់សេវសលើការសរតៀម
លក្ខណ្ៈ  ការសឆលើយតប្ប រប្បេិទាិភាព ៃិង 
ការ្តល់សេវអាទិភាព ផ លបាៃ្តល់
ថវកិា ក្នុងេោេភាគ១ ៃងិ ២ ។ ជា
ប្បផៃថម េូចនាក្រ្ារភាា ប្បៃ់ងឹការទូ ត ់
បាៃប្បផៃថមសៅ រក្ុមរប្បឹក្ាសាត រក្េិក្មម 
ៃិងអភវិឌ្ឍៃ ៍ស ើមបពីរងឹងភាព ឹក្នា ំៃងិ 
ភាពជាោច េ់នៃរសប្បៀប្បវរៈពហុវេ័ិយសលើ
អាហារបូ្បតថមភ សៅថ្នន ក្ជ់ាតិ ៃងិថ្នន ក្ស់ខតត 
សដ្ឋយរេប្បសៅៃឹងយុទធសាស្តេតជាតិ 
េរោប្បេ់ៃតិេុខសេបៀង ៃិង អាហារបូ្ប-
តថមភ ផ លៃឹងសធវើប្បចចុប្បបៃនភាពនាសពល
ខ្ងមុខ។ 

ការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លអំពីការរក្ាេុវតតិភាព
េងាម េរោប្បវ់េ័ិយេុខ្ភបិាល ថ្នន ក្់
ជាតិ ៃិងសរកាមជាតិ រតូវរមួប្បញ្ចូ ល ៃូវម ូឌុ្
ល នៃសោលៃសោបាយធនាោរពិភព
សោក្ OP 4.10 ៃិងធានាថ្ន សោល
ៃសោបាយរគប្បរ់គងហាៃភិយ័េងាម ៃិង 
ៃិតិវធិីនានា ោៃេងាតភាពជាមយួ សោល
ៃសោបាយរប្បេ់ធនាោរពិភពសោក្ 
ោ ងសរចើៃតាមផតអាចសធវើបាៃ ។ 

សមាសភាគរង ៣.២  
អភវិឌ្ឍៃៃូ៍វយុទធនាការនៃ
ការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទ
េងាម ៃិង ទំនាក្ទ់ំៃង 
ផប្បប្បរគប្បរ់ជុងសរជាយ  

េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃងឹោរំទ ល់ 
មជឈមណ្ឌ លជាតិ ោពំារោតា ៃិង  រក្ 
ក្នុងការប្បសងាើត ៃងិអៃុវតតយុទធនាការ 
េរោប្បក់ារផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទេងាម ៃងិ
ទំនាក្ទ់ំៃង តាមផប្បប្ប ៃេ់មយ័ ៃិង
ោៃរប្បេិទធិភាព រមូ ងំ ោតិការនានា
ផ ល ក្ទ់ង។ ោៃការរពំឹងថ្ន ក្មមវធិី 
ផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទេងាម ៃងិទំនាក្ទ់ំៃង 
ថមីសៃ៉ះ ៃងិរមួចំផណ្ក្ ក្នុងការផ្លល េ់ប្បតូរ
ឥរោិប្បទរប្បេ់ស្តេតីោៃន្ទសពា៉ះ / ក្ំពុង

ឯក្សារ ៃងិៃិតិវធិ ីនៃក្មមវធិី ផ្លល េ់ប្បតូរ
ឥរោិប្បទេងាម ៃងិ ទំនាក្ទ់ំៃង  ងំ
អេ់ រតូវេរមប្បតរមូវ សៅតាមប្បរបិ្បទទី
ក្ផៃលង ឲ្យបាៃសរចើៃប្បំ្ ុតតាមផ លអាច
សធវើបាៃ ក្នុងសៃ៉ះរមួោៃ េមរេប្បតាម 
វប្បបធម ៌ៃិង រសប្បៀប្បទំនាក្ទ់ំៃងជាមយួ 
រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតចិនានា ។ ក្នុងសៃ៉ះ
រមួោៃ លទធភាពនៃការសរប្បើេោភ រ េសមលង 
ជាភាសាក្នុងតំប្បៃ ់ៃិងសរប្បើអនក្ផ ល
ៃិោយភាសាជៃជាតិស ើមក្នុងតំប្បៃឲ់្យសធវើ
ជាអនក្េរមប្បេរមួល ជាអនក្ទំនាក្ទ់ំៃង 
ការេរមប្បេរមួលតាមរប្បនពណី្វប្បបធម ៌
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ប្បំសៅសដ្ឋ៉ះ ជាពិសេេ ក្នុងចំសណាមរក្ុម
ជៃជាតិស ើមភាគតិច ឈាៃសៅរក្ការ
អៃុវតតលអេរោប្បអ់ាហារបូ្បតថមភរប្បេ់ 
ោតា  រក្ ៃិង កុ្ោរតូច។ 

ៃិងជាមយួសម កឹ្នារំក្ុមជៃជាតិស ើម 
ជាមយួសាថ ប្បៃ័ក្នុងការសធវើេក្មមភាព ្តល់
សេវ។ 

សមាសភាគរង ៣.៣  
ការតាមដ្ឋៃ វយតនមល ៃិង 
សរៀៃេូរតផក្តរមូវ 

េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃងឹ ១)រមួចំផណ្ក្
ពរងឹងរប្បពៃ័ធតាមដ្ឋៃៃងិវយតនមល 
េរោប្បក់្មមវធិីេុខភាព ៃងិអាហារបូ្បតថមភ 
ស្តេតីវយ័ប្បៃតពូជ ោតា  រក្ កុ្ោរ ៃិងយុវ
វយ័សៅក្មពុជា ក្នុងសៃ៉ះរមួោៃការរប្បមូល
ទិៃនៃយ័ របាយការណ៍្ ៃងិការវភិាគសៅ
ថ្នន ក្ជ់ាតិៃិងថ្នន ក្ស់រកាមជាតិ  ២)ប្បំសពញ
ប្បផៃថមសលើការវយតនមលពីភាគខី្ងសរៅ
សលើ្លប្ប ៉ះពាល់រប្បេ់គសរោងផ លសេនើ
េំុោរំទថវកិា ៃិង ៣)ោរំទការដ្ឋក្ស់រប្បើ
របាេ់ៃូវការសរៀៃេូរតេរមប្បតរមូវ ឬ 
សរៀៃសដ្ឋយអៃុវតតនាឆ្ន ទំី១-២នៃគសរោង
ក្នុងរយៈសពលសាក្លបងផ លរប្បពៃ័ធ
នានាពិពណ៌្នាខ្ងសលើ ៃងិេោេភាគ
ទី៣ ផ លសធវើប្បចចុប្បបៃនភាព ៃិង ក្មមវធិ ី   
ប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លរតូវបាៃសរៀប្បចំសាក្
លបងសធវើប្បចចុប្បបៃនភាព ៃិងផក្តរមូវ។ 

ការវភិាគ លំអិតសលើទិៃនៃយ័ ស ើមបកី្ំណ្ត ់
រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតចិ រតវូបាៃជំរញុ
ឲ្យសធវើោ ងេីុជំសៅតាមផ លអាចសធវើបាៃ។ 
ក្នុងសៃ៉ះរមួោៃ ការប្បផៃថមសលើរប្បពៃ័ធផ ល
ោៃរសាប្ប ់សដ្ឋយរប្បមូលទៃិនៃយ័ប្បផៃថម 
យក្ពត័ោ៌ៃចបំាចរ់ប្បេ់រក្មុជៃជាតិ
ស ើមភាគតិច។ សផ្លត តេំខ្ៃស់លើេុខភាព 
រប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិច ៃងិសាថ ៃភាព
អាហារបូ្បតថមភក្នុងការេិក្ារសាវរជាវអំពី
្លប្ប ៉ះពាល់ ។ 

សមាសភាគរង ៣.៤  
ការរគប្បរ់គងគសរោង 

េោេភាគរងសៃ៉ះ ៃងឹោរំទ ល់ការ
ពរងឹងេមតថភាពនៃនាយក្ដ្ឋា ៃទទួល
ខុេរតូវរប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាល ស ើមបី
ធានាៃូវេមតថភាពជាៃិរៃតនៃនាយក្ដ្ឋា ៃ
ផ លពាក្ព់ៃ័ធក្នុងការោរំទការរគប្បរ់គង
គសរោង ៃិងតរមូវការនៃការអៃុវតត 

ការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លអំពីការរក្ាេុវតតិភាព
េងាម ល់រក្ុមអៃុវតតគសរោងនៃរក្េួង
េុខ្ភបិាល គួររមួប្បញ្ចូ លៃូវម ូឌុ្លនៃ
សោលៃសោបាយរប្បេ់ធនាោរពិភព
សោក្ OP 4.10 ៃិងធានាថ្ន សោល
ៃសោបាយ ៃិងៃិតិវធិីរគប្បរ់គងហាៃិភយ័ 
រប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាល ោៃេងាតភាព
សៅៃឹងសោលៃសោបាយរប្បេ់ធនាោរ



ទំពរ័ទី 19 នៃ 30 

ពិភពសោក្ សរចើៃប្បំ្ុតតាមផ លអាចសធវើ
បាៃ ។ 

៤ បទោា នគត្ិយតុ្ត ម្ោលនម្ោបាយ និង រកបខ័ណ្ឌ ចាប់ 

 សោលៃសោបាយរប្បេ់ធនាោរពិភពសោក្ (OP) 4.10 េរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច 

 សោលៃសោយបាលរក្ាេុវតតិភាព ជៃជាតិស ើមភាគតចិរប្បេ់ធនាោរពិភពសោក្ រតូវបាៃសរប្បើ 
សដ្ឋយក្មមវធិីផ លសលើក្សឡើងរគប្ប ណ្ត ប្បទូ់ ងំរប្បសទេ ៃិងរមួប្បញ្ចូ ល ងំ១២សខតតផ លជៃជាតិស ើមភាគ
តិចរេ់សៅ ៃិងសខតតផ លោៃជៃជាតិស ើមភាគតចិរេ់សៅសរចើៃ។ ជាតរមូវការនៃសោលៃសោបាយ OP 4.10 
យៃតការពិសរោ៉ះសោប្បល់េហគមៃ ៍ជាមុៃសដ្ឋយសេរ ីៃិង បាៃជូៃ ំណឹ្ង រតូវបាៃសធវើសៅសខតតចំៃួៃប្បី ផ ល
ោៃជៃជាតិភាគតិចរេ់សៅសរចើៃ គ ឺសខតតមណ្ឌ លគីរ ីសខតតរតៃៈគីរ ីៃិងសខតតរក្សច៉ះ ៃិងជាមយួរក្ុមផ លោៃ
រប្បជាជៃសរចើៃ (ភនង ទំពូៃ ៃងិ សេទៀង)។ ខណ្ៈផ លសោលៃសោបាយ OP 4.10 ោៃសោលប្បំណ្ងចំប្បង 
ក្នុងការក្ំណ្ត់្ លអវជិាោៃផ លអាចសក្ើតសឡើងពកី្មមវធិីសលើជៃជាតិស ើមភាគតិច សគក្ប៏ាៃសរប្បើយៃតការ
ពិសរោ៉ះសោប្បល់ ស ើមបកី្ណំ្តវ់ធិាៃការណ៍្នានាប្បផៃថមសទៀត ផ លអាចៃឹងរតូវការ ស ើមបី្ តល់ឲ្យជៃជាតិស ើម
ភាគតិច ៃូវតាវកាលិក្ផ លេមរេប្បៃឹងវប្បបធមរ៌ប្បេ់ពកួ្សគ សហើយប្បសងាើៃការចូលរមួរប្បេ់ពួក្សគ ក្នុងសពល
អៃុវតតតាមដ្ឋៃ ៃងិវយតនមលគសរោង ។ 

 សោលៃសោបាយរប្បេ់រប្បសទេ ចាប្ប ់  រក្ម ៃិងការផណ្នា ំ ផ លសរប្បើរបាេ់េរោប្បជ់ៃជាតិស ើម 
ភាគតិច 

 ចាប្បភ់មូបិាល(២០០១) គឺជាប្បទដ្ឋា ៃគតិយុតតផ លផចងចាេ់ពីការទទួលសាា ល់េិទាិរប្បេ់េហ-
គមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិច។ ោរតា២៣ ផចងថ្ន “េហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិច គជឺារក្ុមមៃុេសផ លរេ់
សៅផ ៃ ីនៃរព៉ះរាជាណាចរក្ក្មពុជាផ លោៃេោជិក្ ងំអេ់ប្បង្កា ញៃូវភាពនៃជាតិពៃធ េងាមវប្បបធម ៌ៃិង
សេ ាក្ិចច រប្បតបិ្បតតិរសប្បៀប្បរេ់សៅតាមរប្បនពណី្ៃិងដ្ឋ ុំ៉ះសលើ ីផ លខលួៃកាៃក់ាប្បស់ៅតាមក្បួៃខ្ន តទំសៃៀម        
ទំោប្បន់ៃការសរប្បើរបាេ់ជាេមូហភាព”។ “ក្នុងសពលរងច់កំារក្ំណ្តខ់្ង្លូវចាប្បៃូ់វលក្ខៃតិក្ៈរប្បេ់េហគមៃ ៍
រក្ុមផ លោៃជាក្ផ់េតងមក្ទល់ប្បចចុប្បបៃនសៃ៉ះៃឹងប្បៃតរគប្បរ់គងេហគមៃៃ៍ិងអចលៃៈវតថុរប្បេ់ខលួៃតាម
រប្បនពណី្ សហើយរតូវអៃុវតតតាមប្បញ្ញតតិនៃចាប្បស់ៃ៉ះ” ។ 

 មូលដ្ឋា ៃចាប្បេំ់ខ្ៃប់្បំ្ ុតរប្បេ់ក្មពុជា គឺរ ាធមមៃុញ្ញ នៃរព៉ះរាជាណាចរក្ក្មពុជា(១៩៩៣) ោរតា
៧២ នៃរ ាធមមៃុញ្ញពាក្ព់ៃ័ធផ្លទ ល់សៅៃឹងវេ័ិយេុខ្ភបិាលបាៃផចងថ្ន “េុខភាពរប្បជាជៃរតូវបាៃធានា។ 
រ ារតូវយក្ចិតតទុក្ដ្ឋក្ក់្នុងការការពារជំងឺ ៃិងការពាបាលសវជាសាស្តេត។ រប្បជាជៃរក្រីក្ រតូវទទួលបាៃការ
ពិសរោ៉ះសវជាសាស្តេតសដ្ឋយមៃិគិតនថល សៅមៃទីរសពទយរ ា គោិៃដ្ឋា ៃ ៃងិ មៃទីរេមភព។ រ ារតូវសរៀប្បចំគិោៃដ្ឋា ៃ 
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ៃិងមៃទីរេមភពសៅតំប្បៃជ់ៃប្បទ”។  រ ាធមមៃុញ្ញ នៃរព៉ះរាជាណាចរក្ក្មពុជា (១៩៩៣) ទទួលសាា ល់ការសោរព
េិទាិមៃុេសផ លធានាសដ្ឋយចាប្បអ់ៃតរជាតិ។ ោរតាទី៣១ នៃរ ាធមមៃុញ្ញ ផចងថ្ន រប្បជាពលរ ាផខមរោៃភាព
សេមើោន ចំសពា៉ះមុខចាប្ប ់ោៃេិទាិសេរភីាពៃិងក្រណី្យក្ចិច ូចោន  ងំអេ់ សដ្ឋយឥតរប្បកាៃពូ់ជសាេៃ ៍ពណ៌្
េមបុរ សភទ ភាសា ជំសៃឿសាេនា ៃិនាន ការៃសោបាយ ស ើមក្ំសណ្ើ តជាតិ ឋាៃៈេងាម ធៃធាៃ ឬសាថ ៃភាព  
ឯសទៀតសឡើយ។ ស ៉ះោ ងសៃ៉ះក្តី រ ាធមមៃុញ្ញមៃិបាៃប្បញ្ហា ក្ព់ិសេេចំសពា៉ះជៃជាតិស ើមភាគតិចរប្បេ់រប្បសទេ
សឡើយ។ 

 នាឆ្ន ២ំ០០៩ រាជរដ្ឋា ភបិាលក្មពុជា បាៃសចញសោលៃសោបាយជាតិេតីអំពីការអភវិឌ្ឍជៃជាតិស ើម
ភាគតិច។ សោលៃសោបាយសៃ៉ះ ្តល់ៃូវការផណ្នាជំាទូសៅ ល់សាថ ប្បៃ័រ ា/វទិាសាថ ៃផ ល ក្ទ់ង។ ចំសពា៉ះ     
វេ័ិយេុខ្ភបិាល គឺរោៃផ់តោៃការេងាតធ់ងៃថ់្នសាថ ប្បៃ័ផ លពាក្ព់ៃ័ធ រតូវសលើក្ក្មពេ់អនាមយ័ ការសរប្បើទឹក្
សាអ ត ការការពារ ៃិងពាបាលជំងឺឆលង ្តល់វ ក្សំ់ាង ល់កុ្ោរ ៃិងស្តេតីោៃន្ទសពា៉ះ ៃងិ អាហារបូ្បតថមភេរោប្ប់
ជៃជាតិស ើមភាគតិច សហើយៃិង្តល់សេវផថ សំដ្ឋយមៃិគិតនថល ល់ជៃជាតិស ើមភាគតិចផ លរក្ីរក្។ 

  ក្ទ់ងៃងឹសោលៃសោបាយេុខ្ភបិាល ផ្ៃការយុទធសាស្តេតេុខ្ភបិាល ងំពីរ ឆ្ន ២ំ០០៨-
២០១៥ ៃិង ឆ្ន ២ំ០១៦-២០២០ មៃិោៃការអធបិ្បាយពិសេេណាមយួអំពជីៃជាតសិ ើមភាគតិច ឬសលើក្
សឡើងៃូវវធិាៃការណ៍្ស ើមបសីដ្ឋ៉ះរសាយៃូវរបាងំេុខភាពផ លពួក្សគក្ពុំងជបួ្បរប្បទ៉ះសឡើយ។ ជៃជាតិស ើមភាគ
តិចរតូវបាៃសលើក្មក្ៃិោយផតមតងគតស់ៅក្នុងជំពូក្នៃប្បញ្ហា រប្បឈមនានាផ លរប្ប ក្រ់ក្ឡាោន ។ ជាប្បផៃថម
សទៀត ផ្ៃទបី្បង្កា ញ្លូវេរោប្បព់សៃលឿៃការផក្លមអអាហារបូ្បតថមភ រប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាលឆ្ន ២ំ០១៤-២០២០ 
មៃិបាៃ្តល់ៃូវអៃតរាគមៃព៍ិសេេណាមយួេរោប្បរ់ក្ុមរប្បជាជៃសៃ៉ះសឡើយ។ យុទធសាស្តេតចតុសកាណ្ គឺជា
ឯក្សារផណ្នាសំោលៃសោបាយនៃរព៉ះរាជាណាចរក្ក្មពុជា ផ លសលើក្សឡើងៃូវរក្ប្បខណ័្ឌ ោពំារេងាមទូលំ 
ទូោយ។ យុទធសាស្តេតចតុសកាណ្ជហំាៃទី៣ (២០១៣) ោៃការចងអុលប្បង្កា ញជាេសងខប្បពីរចណុំ្ចចំសពា៉ះជៃ
ជាតិស ើមអំពីការចុ៉ះប្បញ្ា ី ធីលី ផតមៃិបាៃៃិោយពីជៃជាតភិាគតិចសឡើយ។ ផ្ៃការយុទធសាស្តេតអភវិឌ្ឍៃជ៍ាត ិ
២០១៤-២០១៨ បាៃប្បរោិយជាពិសេេេរោប្បរ់ក្ុម ងំពីរ គឺរក្ុមជៃជាតិស ើម ៃិង រក្ុមជៃជាតិភាគតចិ 
ជាសរចើៃសលើក្។ អាទិភាពបាៃសផ្លត តេំខ្ៃស់លើការពរងឹងយៃតការជាតិនៃការសៅចំណុ្ច (អតតេញ្ហញ ណ្ក្មមជៃ
រក្ីរក្) ផ លោៃរសាប្ប ់ជរមញុរប្បេិទាិភាពនៃការសៅចំណុ្ច ប្បៃថយភាពលំសអៀងនៃការប្បូក្ប្បញ្ចូ លអនក្មៃិផមៃ
រក្ ៃិងការ ក្សចញអនក្រក្ ជាពិសេេ ជៃជាតិស ើមភាគតិច។ ផ្ៃការយុទធសាស្តេតអភវិឌ្ឍៃជ៍ាតិប្បរោិយថ្ន 
តំប្បៃផ់ លរតូវយក្ចតិតទុក្ដ្ឋក្ជ់ាពិសេេគឺ សខតតសៅភូមភិាគឥសាៃផ លជាតំប្បៃផ់ លជៃជាតិស ើមភាគតិច
រេ់សៅសរចើៃ ភូមភិាគសៃ៉ះភាគសរចើៃជាតំប្បៃជ់ៃប្បទ សហើយជាពិសេេមៃិបាៃសធវើេោហរណ្ក្មមក្នុងយៃុតការ
ជាតិ។  ក្ទ់ងៃឹងវេ័ិយេុខ្ភបិាល ផ្ៃការយុទធសាស្តេតអភវិឌ្ឍៃជ៍ាតិ សផ្លត តេំខ្ៃស់លើការធានាេមធម៌
ក្នុងការចូលសរប្បើរបាេ់សេវ រប្បក្ប្បសដ្ឋយគុណ្ភាព សដ្ឋយរប្បជាជៃក្មពុជារគប្បរ់បូ្ប រក្ាបាៃៃូវអរតារគប្ប         
 ណ្ត ប្បខ់ពេ់នៃការ្តល់ថ្នន បំ្បង្កា រជារប្បច ំ ពរងឹងអភបិាលក្ិចចលអ មគាុសទេភាព ការរគប្បរ់គង ៃិងយៃតការ
គណ្សៃយយភាព ក្នុងប្បរបិ្បទវមិជឈការៃិងវេិហមជឈការ ៃងិការជំរញុអភបិាលក្ិចចមូលដ្ឋា ៃ ៃិង ការតាមដ្ឋៃ
រប្បេ់េហគមៃស៍លើរប្បេិទធភាពនៃសេវេុខ្ភបិាល។ េូចនាក្រវេ់ការអភវិឌ្ឍៃជ៍ៃប្បទ (9.05) សផ្លត ត
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េំខ្ៃស់លើចំៃួៃនៃេហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតចិ ផ លអតតេញ្ហញ ណ្ក្មមរប្បេ់ពួក្សគរតូវបាៃទទួលសាា ល់ 
(ឯក្តារង្កវ េ់គចឺំៃួៃេហគមៃន៍ាឆ្ន ២ំ០១៣ ទិៃនៃយ័ស ើមរោ គឺ១០០ សោលសៅចំណុ្ចេរោប្បឆ់្ន  ំ២០១៥ 
គឺ ១៦០ ៃិងឆ្ន ២ំ០១៨ គឺ ២៥០)។ 

 រប្បសទេោៃក្ិចចរពមសរពៀងអៃតរជាតិ ផ លអៃុវតតចំសពា៉ះគសរោងប្បង្កា ញ ៃិងអធិប្បាយសពញសលញ 
(ឧ. ILO 169)។ 

 អំពីចាប្បអ់ៃតរជាតិ រព៉ះរាជាណាចរក្ក្មពុជាបាៃចុ៉ះហតថសលខ្សលើ អៃុេញ្ហញ េតីអពំីការលុប្បប្បំបាតក់ារ
សរ ើេសអើងពូជសាេៃ ៍ក្នុងក្តកិារេញ្ហញ អៃតរជាតិអពំីសេ ាក្ិចច េងាម ៃិងេិទាិវប្បបធម ៌ក្តិការេញ្ហញ អៃតរជាត ិ
េតីអំពីេិទធិៃសោបាយ ៃិងជៃេីុវលិ អៃុេញ្ហញ អៃតរជាតេិតីអំពីការលប្បប់្បំបាតក់ារសរ ើេសអើងរគប្បរ់បូ្បភាពចំសពា៉ះ
ស្តេតី អៃុេញ្ហញ េតីពីេិទាិកុ្ោរ អៃុេញ្ហញ េតីអំពីជីវៈចរម៉ុះ ៃិងបាៃសបា៉ះសឆ្ន តោរំទសេចក្តីរប្បកាេរប្បេ់អងាការ
េហរប្បជាជាតិេតីពីេិទធិរប្បេ់ជៃជាតិស ើម ក្នុងេភាទូសៅនៃអងាការេហរប្បជាជាតិ។ ឧប្បក្រណ៍្អៃតរជាតិ
 ងំសៃ៉ះោៃប្បញ្ចូលៃូវ រប្បការជាសរចើៃ ក្ទ់ងៃឹងការការពារេិទធិនៃជៃជាតិស ើម។ ខណ្ៈផ លោៃចុ៉ះហតថ
សលខ្សលើ អៃុេញ្ហញ សលខ ១១១ រប្បេ់អងាការពលក្មមអៃតរជាតិ េតីអពំីការសរ ើេសអើង (ការសរជើេសរ ើេៃិសោ    
ជិក្ ៃិងមខុរប្បរ) មៃិោៃការចុ៉ះហតថសលខ្សលើ អៃុេញ្ហញ រប្បេ់អងាការពលក្មមអៃតរជាតេិតីពីជៃជាតិស ើម ៃិង
ជៃជាតិតបំ្បៃភ់ន ំ(សលខ ១៦៩) សឡើយ។ 

 ជាទូសៅរព៉ះរាជាណាចរក្ក្មពុជាបាៃប្បញ្ចូលរប្បការនានាអពំីេិទធិេញ្ហញ េិទធមៃុេសក្នុងចាប្បរ់ប្បេ់   
ជាតិ។ ស ៉ះោ ងសៃ៉ះក្ស៏ដ្ឋយរប្បការខល៉ះនៃចាប្បក់្មពុជាោៃលក្ខណ្ៈទូោយសពក្ ៃងិោៃចសនាល ៉ះរប្បសហាង 
ផ លប្បណាត លឲ្យោៃភាពសខាយក្នុងការជំរញុ ៃូវកាតពវក្ិចចសោរពចាប្បអ់ៃតរជាតិអំពីេិទធមៃុេសរប្បេ់
រប្បសទេក្មពុជា។   ក្មពុជាោៃក្ំណ្តរ់តាចរមុ៉ះ អំពីការប្បំសពញតរមូវការរបាយការណ៍្រប្បេ់សគ ផ ល ក្ទ់ង
ៃឹងេហគមៃច៍ាប្បអ់ៃតរជាត។ិ ឧ ហរណ៍្  ក្ទ់ងៃឹងអៃុេញ្ហញ េតីអពំីការលប្បប់្បំបាតក់ារសរ ើេសអើងពូជ
សាេៃ ៍ ក្មពុជាមៃិបាៃដ្ឋក្រ់បាយការណ៍្ ៃិងប្បង្កា ញវតតោៃសៅគណ្ក្មមការអងាការេហរប្បជាជាតិេរោប្ប់
ការសចទេួរអំពីសាន ន ការង្កររប្បេ់រប្បសទេនាឆ្ន  ំ២០០០-២០១០។ សរកាយពីអវតតោៃរយ៉ះសពល១០ឆ្ន  ំក្មពុ
ជាោៃវតតោៃ ៃិង បាៃពិភាក្ាសលើរបាយការណ៍្ចៃំួៃរបាមំយួជាមយួគណ្ក្មមការ។ សៅក្នុងសេចក្តី
េំសោគនៃការអសងាតឃ្ល សំមើល គណ្ៈក្មមការបាៃសលើក្សឡើងអំពីការបារមភ ក្ទ់ងៃឹងការយក្ចិតតទុក្ដ្ឋក្់
ចំសពា៉ះជៃជាតិភាគតិចសៅក្មពុជា។ ចំសពា៉ះប្បញ្ហា ប្បទដ្ឋា ៃគតិយុតត ៃិងក្ំណ្តេ់ោា ល់ពិសេេ “ក្ងវ៉ះនៃការឯក្
ភាព ៃិង ការសជឿទុក្ចតិត ក្នុងការអៃុវតត ៃិងការជំរញុ ប្បទដ្ឋា ៃចាប្ប”់ ៃិង្តល់អៃុសាេៃថ៍្ន ប្បទដ្ឋា ៃគតិយុតតិ
រតូវផតសពញសលញ ស ើមបធីានាថ្នៃិយមៃយ័ ងំឡាយ ោៃមូលដ្ឋា ៃចាប្ប ់ ៃងិរតូវបាៃ្សពវ្ាយទូលំ
ទូោយ ៃងិយល់ ឹងសដ្ឋយរប្បជាពលរ ារគប្បរ់បូ្ប។ 
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 ក្មពុជាបាៃជបួ្បរប្បទ៉ះៃូវឧប្បេគាជាសរចើៃ ក្ទ់ងៃឹងការអៃុវតតៃ ៍ ផ្នក្រ ាបាល ចាប្ប ់ ៃិង សោល
ៃសោបាយ នៃសាថ ប្បៃ័ថ្នន ក្ស់ខតត ៃិងថ្នន ក្ជ់ាតិ ភាន ក្ង់្កររ ា ក្ទ់ងៃងឹការអៃុវតត ការជំរញុ ៃិងការឃ្ល សំមើល អំពី
ចាប្ប ់ៃិង សោលៃសោបាយផ លោៃរសាប្ប។់  ងំសៃ៉ះរតូវបាៃចងរក្ងនាឆ្ន ២ំ០០៥ សដ្ឋយអនក្រាយការណ៍្
ពិសេេអំពីេិទធិមៃុេស ៃិងសេរភីាពជាមូលដ្ឋា ៃនៃជៃជាតិភាគតិច សោក្Rodolfo Stavenhagen៖ “ប្បញ្ហា
ចំប្បងគ ឺ ក្ងវ៉ះក្នុងការអៃុវតត” ចសនាល ៉ះរប្បសហាងរវងចាប្បៃ់ិងផប្បប្បប្បទរ ាបាល រវងការអៃុវតតចាប្បៃ់ងិ
ៃសោបាយ ជាេរបុ្បប្បង្កា ញពីការផប្បងផចក្រវងទរមងៃ់ិងសារធាតុ ផ លជាចំផណ្ក្នៃអំសពើហឹងាអពំីេិទធិ
មៃុេសនៃជៃជាតិភាគតចិ4។ 

៥ ការម្រៀបចំអនុវត្ត និងការតាម្ោន 

 គសរោងៃឹងរតូវអៃុវតតសដ្ឋយភាន ក្ង់្ករអៃុវតតពីរ រក្េួងេុខ្ភបិាល ស ើរតួជាភាន ក្ង់្កររប្បតិប្បតតិ សហើយ
ៃិងសលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប នៃរក្េួងមហាន្ទ។ រក្េួងេុខ្ភបិាលៃឹងអៃុវតត េោេភាគទី១ ៃិង ទី៣ 
តាមរយៈនាយក្ដ្ឋា ៃប្បសចចក្សទេនានា ក្មមវធិីជាតៃិិង មៃទីរេុខ្ភបិាលសខតត រេុក្រប្បតិប្បតតិ មៃទីរសពទយប្បផងអក្ 
ៃិង មណ្ឌ លេុខភាព។ សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប នៃរក្េួងមហាន្ទៃឹងអៃុវតតេោេភាគទី២ តាមរយៈ
នាយក្ដ្ឋា ៃប្បសចចក្សទេនានា ៃិងរ ាបាលសខតត រេុក្ ខណ័្ឌ  ៃិងឃំុេង្កា ត។់ 

រកសងួសខុាភិបាល 

 កាសរៀប្បចំរចនាេមពៃ័ធសាថ ប្បៃ័ រតូវបាៃផ្អក្សលើប្បទពិសសាធៃន៍ៃការអៃុវតតគសរោងសលើក្ក្មពេ់គុណ្
ភាពៃិងេមធមេុ៌ខ្ភបិាល (Health Equity and Quality Improvement Project/H-EQIP)។  ូចផ លបាៃ
ប្បរោិយខ្ងសលើ រក្េួងេុខ្ភបិាលជាភាន ក្ង់្កររប្បតិប្បតតគិសរោង ផ លរគប្បរ់គងការអៃុវតតតាមរយៈនាយក្
ដ្ឋា ៃប្បសចចក្សទេនានា ក្មមវធិជីាតិ មៃទីរេុខ្ភបិាលសខតត រេុក្រប្បតិប្បតតិ មៃទីរសពទយប្បផងអក្ ៃិង មណ្ឌ លេុខ-  
ភាព។ នាយក្ដ្ឋា ៃការពារេុខភាពនៃរក្េួងេុខ្ភបិាល ៃឹងទទួលខុេរតូវចំសពា៉ះការរតួតពិៃិតយសលើ        
ការអៃុវតតៃូវរក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច ៃងិេក្មមភាព ក្ទ់ងៃឹងការការពារជៃជាតិ
ស ើមភាគតិច។ រក្េួងេុខ្ភបិាលៃឹងពរងងឹការអៃុវតតសោលៃសោបាយចូលរមួរប្បេ់េហគមៃ ៍ស ើមបជីំរញុ
េហគមៃឲ៍្យចូលរមួកាៃផ់តរប្បសេើសឡើងក្នុងការផក្លមអសេវេុខ្ភបិាលេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតចិ ៃិង

                                              

4 រប្បភព របាយការណ៍្ ដ្ឋក្ជូ់ៃសវទិការសលើក្៦២ នៃគណ្ក្មមការេិទាិមៃុេសអងាការេហរប្បជាជាតិ 
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ោៃការសឆលើយតប្បកាៃផ់តោៃរប្បេិទធភាព ចំសពា៉ះតរមូវការេុខ្ភបិាលផ លោៃលក្ខណ្ៈពិសេេេមរេប្ប
ៃឹងវប្បបធមរ៌ប្បេ់ពកួ្សគ។ 

រសុករបត្ិបត្ត ិ

 រេុក្រប្បតិប្បតតិ ងំឡាយ សៅក្នុងសខតតអាទិភាព ងំរបាពំីរផ លោៃជៃជាតិស ើមភាគតិចរេ់សៅ
សរចើៃ ៃឹងសធវើការតាមដ្ឋៃ ៃិងសធវើរបាយការណ៍្សទៀង ត ់ស ើមបធីានាថ្នរគប្បម់ណ្ឌ លេុខភាពក្នុងតំប្បៃរ់ប្បេ់សគ
បាៃសធវើផ្ៃការ ៃិងចុ៉ះ្តល់សេវរមួប្បញ្ាូ លោន តាមមលូដ្ឋា ៃសទៀង ត ់ រប្បជុំសទៀង តន់ៃគណ្ៈក្មមការ
រគប្បរ់គងមណ្ឌ លេុខភាព ៃិងរក្ុមរទរទងេុ់ខភាពភមូ ិ សដ្ឋយោៃការចូលរមួសពញសលញពីេោជិក្ ជា
ពិសេេតំណាងជៃជាតិស ើមភាគតិច  ូចផ លបាៃផណ្នាសំដ្ឋយសោលៃសោបាយចូលរមួរប្បេ់េហគមៃ ៍
នៃរក្េួងេុខ្ភបិាល។ ប្បផៃថមពីសៃ៉ះសទៀត អនក្វយតនមលរប្បេ់រេុក្រប្បតិប្បតតិផ លោៃវញិ្ហញ ប្បៃប្បរ័ត ៃងឹ ១) សធវើ
ការវយតនមលគុណ្ភាពសទៀង ត ់ សដ្ឋយសរប្បើរបាេ់ឧប្បក្រណ៍្ជាតិស ើមបបី្បសងាើៃគុណ្ភាពេុខ្ភបិាល រមួ ងំ
តារាងដ្ឋក្ព់ៃិទុក្មមវធិីេុខភាពោតា កុ្ោរ ៃងិអាហារបូ្បតថមភ (២) សធវើការប្បងវឹក្ ៃិងប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត ល ស ើមបផីក្លមអ 
េូចនាក្រសាន ន ការង្ករនៃក្មមវធិីេុខភាព ោតា កុ្ោរ ៃងិអាហារបូ្បតថមភ ៃងិ  ៣) សធវើការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត ល ល់រក្ុម
រទរទងេុ់ខភាពភមូ ិៃិង គណ្ៈក្ោម ធិការទទួលប្បៃទុក្ក្ចិចការនារៃីិងកុ្ោរឃំុ ។ 

ម្ណ្ឌ លសខុភាព 

 អនក្្តល់សេវេុខ្ភបិាល សេវេុខភាពប្បឋមជួរមខុ រមួោៃ េុខភាព ោតា ៃិងកុ្ោរ អាហារបូ្បតថមភ 
្តល់ថ្នន បំ្បង្កា រ ជំងឺឆលង ៃិងជងំឺមៃិឆលង។ រប្បជុំគណ្ៈក្មមការរគប្បរ់គងមណ្ឌ លេុខភាព ៃិង សធវើការធានាគុណ្
ភាពការង្កររប្បេ់អនក្ោរំទេុខភាពភូម។ិ រគប្បម់ណ្ឌ លេុខភាពផ លតាងំសៅក្នុងសខតតអាទិភាព ងំរបាពំរី 
ៃឹងោៃតួនាទីចំប្បងក្នុងការអៃុវតតរក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតចិ ៃងិជាចំណុ្ចជួរមុខ ក្នុង
ការ្តល់សេវេំណំុ្េក្មមភាពអប្បបរោផ លោៃគុណ្ភាព។ សគៃឹងសធវើផ្ៃការ ៃិងអៃុវតតសទៀង តៃូ់វ ១) 
េក្មមភាពចុ៉ះមូលដ្ឋា ៃ ជាពិសេេក្នុងតំប្បៃដ់្ឋចរ់េោល ៃិងលំបាក្សៅ សដ្ឋយអៃុវតតតាមការផណ្នា ំេតីអំពី
ការរគប្បរ់គងសេវចុ៉ះមូលដ្ឋា ៃ (ក្ំផណ្ ផខកុ្មភ៉ះ ២០១៣)។ 

ម្លខាធិការោា ន គជអប ននរកសងួម្ហានែៃ 

 សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ៃឹង្តល់ៃូវការផណ្នាផំ្នក្សោលៃសោបាយ េិទធអណំាចរ ាបាល ៃិង រតួត
ពិៃិតយការអៃុវតត េក្មមភាពនៃេោេភាគទី ២  ផ លៃងឹអៃុវតតសដ្ឋយរ ាបាលសខតត រេុក្ ៃិង ឃំុេង្កា ត។់ 
ប្បផៃថមពីសៃ៉ះសទៀត សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ៃងិ សរជើេសរ ើេ ជៃប្បសង្កា លេរោប្បរ់តួតពិៃតិយ ការរក្ាេុវតតិភាព
េងាម ក្នុងការអៃុវតតរក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតចិ សៅថ្នន ក្ឃំុ់េង្កា ត។់ 



ទំពរ័ទី 24 នៃ 30 

រ ាបាលម្ខត្ត/រសុក 

 សរៀងរាល់របាមំយួផខមតង អនក្វយតនមលថ្នន ក្ស់ខតត/រេុក្ ផ លោៃវញិ្ហញ ប្បៃប្បរ័ត ក្នុងសខតតអាទិភាព ងំ 
៧ ៃិងសធវើការវយតនមលគុណ្ភាពផ្អក្សលើលទធ្លការង្ករសៅតាមឃំុរប្បេ់ពួក្សគ រាយការណ៍្អំពីពៃិទុនៃការ
វយតនមល ល់សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ៃិង សធវើការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត ល ការប្បងវកឹ្ ស ើមបកី្សាងេមតថភាព ឃំុ ក្នុង
ការអៃុវតតៃថ៍វកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា ត។់ 

រ ាបាល ឃុ ំ

 រ ាបាលឃំុ នៃសខតតអាទិភាព ងំ៧ ៃងឹសធវើេោហរណ្ក្មម ផ្ៃការៃិងថវកិា េរោប្បក់ារ្តល់សេវ 
ឃំុេង្កា ត ់ ក្នុងយៃតការេតងដ់្ឋនៃផ្ៃការវៃិិសោគឃំុ រាយការណ៍្អំពីថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវ ឃំុេង្កា ត ់
េសងខប្បៃូវេូចនាក្រ នៃថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា តរ់ប្បចឆំោេ ៃិងសរៀប្បចំការរប្បជុំគណ្ៈក្មមការ
រគប្បរ់គងមណ្ឌ លេុខភាពរប្បចរំតីោេ។ 

ជនបម្គោ លននគណ្ៈកោា ធិការទទួលបនៃុកកិចចការនារនីិងកោុរឃុ ំ

 ជៃប្បសង្កា លនៃគណ្ៈក្ោម ធកិារទទួលប្បៃទុក្ក្ិចចការនារ ីៃងិកុ្ោរឃំុ ៃឹងសធវើការរតួតពៃិតិយរ ាបាល ៃិង
្តល់ការផណ្នា ំល់ជំៃួយការភូម ិៃិង អភបិាលេក្មមភាពរប្បេ់គណ្ៈក្ោម ធិការទទលួប្បៃទុក្ក្ចិចការនារ ីៃិង
កុ្ោរឃំុ សៅថ្នន ក្ឃំុ់ ភូម ិ ស ើរតួជាជៃប្បសង្កា លេរោប្បដ់្ឋក្ព់ិៃទុមូលៃិធិោរំទការ្តល់សេវឃំុេង្កា ត ់ ចូលរមួ 
សធវើផ្ៃការវៃិិសោគឃំុ ៃិង សធវើផ្ៃការថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុ/េង្កា ត ់ ោរំទសេមៀៃឃំុ ស ើមបធីានាថ្ន 
ថវកិាេរោប្បក់ារ្តល់សេវឃំុេង្កា តប់ាៃ ផប្បងផចក្សៅេក្មមភាពផ លបាៃដ្ឋក្ក់្នុងផ្ៃការ។ 

រកុម្រទរទង់សខុភាពភូម្ិ 

 រក្ុមរទរទងេុ់ខភាពភូម ិ ៃងឹអៃុវតតេក្មមភាព ូចក្នុងសេចក្តីផណ្នាកំ្មមវធិីឃំុេរោប្បស់្តេតីៃិងកុ្ោរ 
ក្នុងសៃ៉ះរមួោៃ ការសធវើចលនាេហគមៃ ៍ការអប្បរ់េុំខភាព ៃិងអាហារបូ្បតថមភ េក្មមភាពសលើក្ក្ំពេ់មូលៃិធិ
េមធម ៌ សធវើផ្ៃទីេងាមថ្នន ក្ភ់ូម ិ ោរំទភាន ក្ង់្ករភូមកិ្នុងការរប្បមូលទិៃនៃយ័ភមូេិរោប្បប់្បញ្ា ីស្ទៀងផ្លទ តថ់វកិា
េរោប្បក់ារ្តល់សេវស្តេតីៃិងកុ្ោរ ចតត់ាងំេោជិក្ចូលរមួក្នុងក្ិចចរប្បជុំគណ្ៈក្មមការរគប្បរ់គងមណ្ឌ លេុខ
ភាព ៃិង រាយការណ៍្រតឡប្បជូ់ៃេោជិក្។ 
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ជនបម្គោ លនន រកសងួសខុាភិបាល និង ម្លខាធិការោា ន គជអប សរោប់ការ
ការពារសវុត្តិភាពសងោម្ 

 ជៃប្បសង្កា លនៃរក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិង សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប េរោប្បក់ារការពារេុវតតិភាពេងាម 
ផ លបាៃសរជើេសរ ើេ ៃឹងរតូវទទួលខុេរតូវ៖ 

(១) ចូលរមួការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លសដ្ឋយផ លសរៀប្បចំសដ្ឋយធនាោរពិភពសោក្ អំពីការការពារេុវតតិភាព
េងាម ផចក្រផំលក្ពត័ោ៌ៃ ៃងិសធវើការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លប្បផៃថមសៅភាគីគសរោងនានា តាមតរមូវការ។ 

(២) រតួតពិៃិតយការអៃុវតតេក្មមភាព រក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតចិ ៃងិធានាថ្ន ជៃ
ជាតិស ើមភាគតចិ សៅតំប្បៃស់ោលសៅ ទទួលបាៃការោរំទេមរេប្បតាមវប្បបធមរ៌ប្បេ់ពួក្សគ។ 

(៣) សធវើការរប្បជុំពិសរោ៉ះសោប្បល់ សៅក្នុងេហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិច ជាចំផណ្ក្នៃការអភបិាលសទៀង
 តរ់ប្បេ់គសរោង ក្នុងសពលវយតនមលពាក្ក់្ណាត លគសរោង ៃិងចុងគសរោង ស ើមបកី្ណំ្តរ់ក្តរមូវការស្សងៗ
សទៀត ធានាថ្ន រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតចិ ទទួលបាៃ្លពីគសរោង េមរេប្បតាមវប្បបធមរ៌ប្បេ់ពួក្សគ។ 

(៤) សរៀប្បចំឯក្សារ េរោប្បផ់ចក្ចយ ល់ភាគីនានានៃគសរោង (ឧ. េក្មមភាព ទេសៃ ៃនៃគសរោង) 
ចងអុលប្បង្កា ញៃូវប្បញ្ហា នានាផ លជាឧេគា ល់ការសរប្បើរបាេ់សេវេុខ្ភបិាល ក្ទ់ងៃឹងអាហារបូ្បតថមភ ផ ល
េមរេប្បៃឹងវប្បបធម ៌  ប្បញ្ហា នៃការសលើក្ក្ំពេ់េុខភាព ៃិងក្ងវល់នានាផ លបាៃសលើក្សឡើងសដ្ឋយជៃជាតិ
ស ើមភាគតិច ក្នុងអំឡុងសពលពិសរោ៉ះសោប្បល់  ៃងិ រសាវរជាវ ផ ល្តល់ថវកិាសដ្ឋយក្មមវធិីសៃ៉ះ  ៃងិ សេនើសឡើង
ៃូវេក្មមភាពស ើមបសីដ្ឋ៉ះរសាយក្ងវល់។ 

(៥) ក្ំណ្តរ់ក្្លប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃេំខ្ៃ់ៗ  ផ លជាលទធ្លនៃការអៃុវតតគសរោង ៃិង សធវើការ ម រ 
ឲ្យសធវើការេរមប្បតរមូវេមរេប្បក្នុងការអៃុវតតគសរោង (រមួ ងំការចំណាយផ លរតវូការ ស ើមបអីៃុវតតការ
េរមប្បតរមូវ) ក្នុងសពលអៃុវតតគសរោង ផតជាចំផណ្ក្ពិសេេ នៃការសរៀប្បចំគសរោងរប្បចឆំ្ន  ំៃិង ថវកិា។ 

ត្ួនាទីរបសធ់នាោរពិភពម្ោក 

 ជាចំផណ្ក្នៃការតាមដ្ឋៃវឌ្ឍៃភាពគសរោង ធនាោរពិភពសោក្ៃងឹសរជើេសរ ើេអនក្ជនំាញនៃក្មមវធិី
រក្ាេុវតតភិាពេងាម ស ើមបី្ តល់ការោរំទប្បសចចក្សទេៃិងរប្បតិប្បតត ិល់ការអៃុវតតរក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃ
ជាតិស ើមភាគតចិនៃរក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិងសលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប។ អនក្ជំនាញៃងឹ៖ 

១)សដ្ឋយោៃក្ចិចេរមប្បេរមួលជាមយួ រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិងសលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប សធវើការចុ៉ះពិៃតិយ
 ល់តំប្បៃផ់ លជៃជាតិស ើមភាគតិចរេ់សៅ ស ើមបសី្ទៀងផ្លទ ត ់ភាពអៃុសោមសៅៃងឹរក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្ប់
ជៃជាតិស ើមភាគតិច  ូចផ លក្ំណ្តក់្នុងសោលៃសោបាយ។ 
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២) សធវើការប្បណ្តុ ៉ះប្បណាត លអំព ីការរក្ាេុវតតិភាពេងាម  ល់ប្បគុាលិក្ផ លពាក្ព់ៃ័ធ សៅថ្នន ក្ជ់ាតិ ៃិងថ្នន ក្់
សរកាមជាតនិៃរក្េួងេុខ្ភបិាល សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ក្នុងសខតតផ លោៃជៃជាតិស ើមភាគតចិរេ់សៅ 
សរចើៃ។ 

៣) ្តល់ការោរំទជារប្បច ំ តាមតរមូវការ  ល់ភាន ក្ង់្ករអៃុវតតគសរោង ស ើមបសីរោងប្បទអៃតរាគមៃន៍ានា 
ស ើមបធីានាបាៃថ្ន រក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតចិទទួល្លជាអតិប្បរោពីគសរោង សដ្ឋយេមរេប្បតាមវប្បបធម៌
រប្បេ់ពួក្សគ។ 

៦ វិធានការកសាងសម្ត្ថភាព 

 គសរោងសផ្លត តសលើការក្សាងេមតថភាព ល់ថ្នន ក្ជ់ាត ិអំពមីុខង្ករៃិងប្បសចចក្សទេសធវើការង្ករជាមយួ ឃំុ
េង្កា ត ់ ៃិង មណ្ឌ លេុខភាព ស ើមបរីក្ាៃិរៃតភាពក្នុងការចលនាធៃធាៃ េរោប្បអ់ៃតរាគមៃអ៍ាទិភាពផ ល
បាៃក្ំណ្ត ់ៃិងសធវើការតាមដ្ឋៃជារប្បច ំ សហើយៃិងផក្លមអសាន ន ការង្កររប្បេ់ក្មមវធិ។ី ការក្សាងេមតថភាព 
ៃឹងសធវើការគិតគូរ្ងផ រៃូវភាពេមរេប្បសៅៃឹងវប្បបធមរ៌ប្បេ់េហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិចសៅក្នុងសខតត
សោលសៅ។ 

 េក្មមភាពអភវិឌ្ឍៃស៍ាថ ប្បៃ័រប្បេ់គសរោងៃឹងសធវើការពរងឹងេមតថភាពេរោប្បប់្បទពិសសាធៃន៍ៃភាន ក្់
ង្ករ ងំពីរ សហើយេរោប្បក់ារចមលងក្ិចចការង្ករលអ ពីប្បុគាលសៅប្បុគាលនៃជៃជាតិស ើមភាគតិចផ លរេ់សៅក្នុង
សខតត ទទួលការោរំទពីគសរោង។ ការរមួប្បញ្ចូ លសៅក្នុងេក្មមភាពអភវិឌ្ឍៃស៍ាថ ប្បៃ័ ៃិងក្សាងេមតថភាព
រប្បេ់គសរោង ៃឹងរតូវបាៃវេ់ផវង ស ើមបជីំរញុការយក្ចិតតទុក្ដ្ឋក្ៃ់ឹងប្បរបិ្បទវប្បបធម ៌ ការផក្លមអគុណ្ភាព  
សេវ ៃិងជំរញុេមធមក៌្នុងការចូលសៅសរប្បើសេវរប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិចផ លបាៃរក្សឃើញ ក្នុងសពលវយ
តនមលេងាមរប្បេ់គសរោង។ 

 ការយល់ ឹងសៅោៃក្រមតិ ៃិង ការសច៉ះអក្សរតិចតួច សៅផតជាឧប្បេគាចបំ្បងមយួេំរាប្បជ់ៃជាតិស ើម
ភាគតិចក្នុងការចូលមក្សរប្បើរបាេ់សេវេុខ្ភបិាល ៃងិការទទួលបាៃៃូវការអប្បរ់េុំខភាព។ ការខវ៉ះខ្ត
េោភ រអប្បរ់េុំខភាព ៃិងអប្បរ់អំំពីការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទ ផ លោៃលក្ខណ្ៈេមរេប្បៃងឹវប្បបធមរ៌ប្បេ់ជៃជាតិ
ស ើមភាគតិច េរោប្បក់ារអប្បរ់សំៅថ្នន ក្េ់ហគមៃ ៍ គឺជាឧប្បេគាចបំ្បង ល់ជៃជាតិស ើមភាគតិចក្នុងការទទលួ
បាៃៃូវគំៃិត្តួចស្តើមអំពីការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទ ៃិងទំនាក្ទ់ំៃង។ តាមរយៈក្មមវធិីជាតនិានា គសរោងៃឹងធានា
ថ្ន មណ្ឌ លេុខភាព ភាន ក្ង់្ករេុខភាពេហគមៃ ៍ ផ លោៃការ ក្ទ់ង ៃងឹរតូវ្តល់ឲ្យៃូវេោភ រអប្បរ់ផំ ល
ោៃលក្ខណ្ៈេមរេប្បសៅៃងឹវប្បបធមរ៌ប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិច េរោប្បស់រប្បើរបាេ់ក្នុងេក្មមភាពអប្បរ់េុំខ
ភាពសៅថ្នន ក្េ់ហគមៃ ៍ ៃងិការអៃុវតតយុទធសាស្តេតផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទ។  ងំសៃ៉ះ ៃងឹតរមូវឲ្យោៃក្ំសណ្ើ ៃនៃ
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ការយល់ ឹង ៃិងជំសៃឿសលើគុណ្រប្បសោជៃន៍ៃក្មមវធិីេុខ្ភបិាល ចំសពា៉ះជៃជាតិស ើមភាគតិចស ើមបសីរៀប្បចំជា
េោភ រអប្បរ់ឲំ្យបាៃេមរេប្ប។ អងាការមៃិផមៃរដ្ឋា ភបិាល ៃិងភាន ក្ង់្ករអងាការេហរប្បជាជាតិ ជាសរចើៃបាៃ
សរប្បើរបាេ់ៃូវវធិីសាស្តេត ៃិងេោភ រអប្បរ់ជំាសរចើៃក្នុងេក្មមភាពផ លសធវើជាមយួជៃជាតិស ើមភាគតចិ ងំសៃ៉ះ ជា
រប្បភពធៃធាៃេំខ្ៃផ់ លរតូវសរប្បើរបាេ់ឲ្យបាៃរប្បសេើរសដ្ឋយនាយក្ដ្ឋា ៃរប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាល។ 

 ជំរញុការចូលរមួរប្បេ់េហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិច តាមរយៈការេរមប្បេរមួលនៃការអៃុវតតយៃត
ការចូលរមួសធវើផ្ៃការ ៃិង យៃតការតាមដ្ឋៃសៅថ្នន ក្ម់លូដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាល រេុក្រប្បតិប្បតត ិ ៃងិថ្នន ក្ស់ខតត។ 
គសរោងៃឹងោរំទ ល់ក្ចិចរប្បងឹផរប្បងរប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិងសលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ក្នុងការពរងឹងយៃត
ការផ្ៃការ ស ើមបឲី្យោៃភាពសឆលើយតប្ប ៃងិការចូលរមួកាៃផ់តរប្បសេើរ។  ងំសៃ៉ះៃឹងរមួប្បញ្ចូ ល ងំការពរងីក្
ការចូលរមួរប្បេ់ អនក្តណំាងេហគមៃ ៍ជៃជាតិស ើមភាគតិច ក្នុងការវភិាគសាថ ៃភាព ៃិងតរមូវការផ្នក្េុខ
ភាពរប្បេ់រប្បជាជៃក្នុងមូលដ្ឋា ៃ។ វតតោៃនៃអងាការសរៅរដ្ឋា ភបិាល សៅតាមសខតតផ លរប្បជាជៃោៃេុខុោ-
លភាពទៃស់ខាយ ផ លសធវើការង្ករជាមយួជៃជាតិស ើមភាគតិច ក្ជ៏ាធៃធាៃមយួេរោប្បអ់នក្រគប្បរ់គងថ្នន ក្់
សខតតរេុក្ ្ងផ រ។ 

 រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិងសលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ៃឹងប្បសងាើៃការចូលរមួពីរក្ុមនានានៃេងាមក្នុងការ
តាមដ្ឋៃសេវ ផ លជាយៃតការនៃការជំរញុគណ្សៃយយភាពេងាម។ គសរោងោរំទក្មមវតថុសៃ៉ះ តាមរយៈ
ការង្កររសាវរជាវរប្បតិប្បតតិ ស ើមបី្ តល់ពត័ោ៌ៃ ល់ការសរៀប្បចំយៃតការនៃការចូលរមួផ លេមរេប្បៃឹងវប្បបធម៌
រប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិច ៃិងសធវើការតាមដ្ឋៃរប្បេិទធភាពនៃយៃតការ ងំសៃ៉ះ ក្នុងការជំរញុការចូលរមួរប្បេ់
ជៃជាតិស ើមភាគតិច។ សៅតាមរេុក្រប្បតិប្បតតិផ លោៃជៃជាតិស ើមភាគតិចរេ់សៅសរចើៃ យៃាការនៃការចូល
រមួ អាចោៃទរមងខុ់េពយីៃតការសៅតំប្បៃស់្សងសទៀតនៃរប្បសទេផ លមៃិោៃជៃជាតិស ើមភាគតចិរេ់សៅ
សរចើៃ។ ស ើមបបី្បសងាើៃការចូលរមួរប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតចិក្នុងយៃតការផ្ៃការ ៃិងតាមដ្ឋៃសេវេុខ្ភបិាល 
រក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការ ៃិងតាមដ្ឋៃ ៃឹងោៃប្បញ្ចូលៃូវជពូំក្ពិសេេ ក្ទ់ងៃងឹជៃជាតិស ើមភាគតចិ េរោប្បស់រប្បើ
សៅសខតតផ លពាក្ព់ៃ័ធ។  

ការកសាងសមត្ថភាេសក្ាប់ក្កសួងសុខាភិបាល និងខលខាធិការដ្ឋា ន គជអប   

 ចំណុ្ចក្ណាត លនៃការរក្ាេុវតតិភាព គឺសារេំខ្ៃន់ៃការោរំទ ល់អៃតរាគមៃក៍្នុងសខតតផ លោៃ
ជៃជាតិស ើមភាគតិចរេ់សៅសរចើៃ ស ើមបសីដ្ឋ៉ះរសាយភាពមៃិសេមើោន នៃេូចនាក្រទិៃធ្ លេុខុោលភាព ផ ល
ោៃលមអតិសៅក្នុងអសងាតរប្បជាសាស្តេតៃិងេុខភាពក្មពុជា ឆ្ន ២ំ០១៤។ ចំណុ្ច ងំសៃ៉ះរមួោៃ៖ 

(i) ពរងឹងេមតថភាពេរោប្បក់ារេិក្ាវយតនមលេងាម ៃងិ ការក្ំណ្តផ់េវងរក្ នៃរក្េួងេុខ្ភបិាល 
សៅថ្នន ក្រ់ក្េួង ថ្នន ក្ស់ខតត រេុក្រប្បតិប្បតតិ ក្នុងតបំ្បៃផ់ លជៃជាតិស ើមភាគតិចរេ់សៅសរចើៃ។ 
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(ii) ផក្លមអការ្តល់សេវផ លេមរេប្បៃឹងវប្បបធមស៌ៅថ្នន ក្ម់ណ្ឌ លេុខភាពសផ្លត តេំខ្ៃស់លើេក្មមភាព 
ផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទ ៃិងទំនាក្ទ់ំៃង សដ្ឋយសរប្បើរបាេ់េោភ រអប្បរ់ផំ លេមរេប្បៃឹងវប្បបធមជ៌ៃជាតិ
ស ើមភាគតិច។ 

(iii) ជំរញុការចូលរមួរប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតចិ ក្នុងការសរៀប្បចកំារតាមដ្ឋៃ ផ្ៃការអភវិឌ្ឍៃេុ៍ខ្ភ-ិ   
បាលតាមមូលដ្ឋា ៃ។ 

(iv) សធវើការតាមដ្ឋៃ វយតនមល ៃងិពិៃិតយសឡើងវញិរប្បចឆំ្ន  ំរមួ ងំេក្មមភាពផ លបាៃអៃុវតត ស ើមបសីដ្ឋ៉ះ
រសាយប្បញ្ហា ជៃជាតិស ើមភាគតិច ផ លបាៃសលើក្សឡើងក្នុងការេិក្ាវយតនមលេងាមរប្បេ់គសរោង។ 

(v) ការអភវិឌ្ឍៃធ៍ៃធាៃមៃុេស រមួប្បញ្ចូ លៃូវការសផ្លត តេំខ្ៃស់លើក្ំសណ្ើ ៃនៃចំៃៃួនៃអនក្្តល់សេវេុខ្
ភបិាលផ លជាជៃជាតិស ើមភាគតិចផ លោៃេមតថភាពគលីៃីក្ ៃងិជំនាញប្បសចចក្សទេរប្បេ់ប្បុគាលិក្
េុខ្ភបិាលផ លជាជៃជាតសិ ើមភាគតិចផ លោៃរសាប្ប ់ ស ើមបផីក្លមអគុណ្ភាពសេវផ ល្តល់
សដ្ឋយមណ្ឌ លេុខភាព ៃិងមៃទីរសពទយប្បផងអក្។ 

៧ ការរបឹកាម្ោបលជ់ាសាធារណ្ៈ និង ការែសពវែាយ   
ពត័្៌ោន 

 ការរប្បជុំពិសរោ៉ះសោប្បល់ថ្នន ក្ជ់ាតិ ជាមយួភាគីពាក្ព់ៃ័ធ សលើផ្ៃការរគប្បរ់គងប្បរសិាថ ៃ ៃិង រក្ប្បខណ័្ឌ
ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតសិ ើមភាគតិច េរោប្បគ់សរោងអាហារបូ្បតថមភក្មពុជា រតូវបាៃ ឹក្នាសំដ្ឋយ នាយក្ដ្ឋា ៃ
ការពារេុខភាពនៃរក្េួងេុខ្ភបិាល សដ្ឋយោៃការោរំទពីរក្ុមការង្ករការពារេុវតតិភាពរប្បេ់ធនាោរ
ពិភពសោក្ នានថងទី ១៨ ផខ តុោ ឆ្ន  ំ២០១៨។ ការរប្បជុពំិសរោ៉ះសោប្បល់សៃ៉ះោៃអនក្ចូលរមួ៤៣របូ្ប រមួោៃ
ប្បុគាលិក្មណ្ឌ លេុខភាព ៃងិមៃទីរសពទយ តណំាងនាយក្ដ្ឋា ៃេុខ្ភបិាលផ លពាក្ព់ៃ័ធ ក្មមវធិីជាតិ អងាការ
សរៅរដ្ឋា ភបិាល ៃិង ភាន ក្ង់្ករអងាការេហរប្បជាជាតិ។ 

 ការរប្បជុំពិសរោ៉ះសោប្បល់បាៃប្បញ្ហា ក្ស់ឡើងវញិ ៃូវការោរំទខ្ល ងំកាល  ស ើមបផីក្លមអសាថ ៃភាពអាហារបូ្បតថមភ 
ចំសពា៉ះរេីត ៃិងកុ្ោរសោលសៅ ជាពិសេេជៃជាតិស ើមភាគតិចសៅក្នុងសខតតសោលសៅ។ ប្បញ្ហា គៃលឹ៉ះផ ល
គសរោងរតូវសដ្ឋ៉ះរសាយ  ូចជាការអៃុវតតរប្បប្បអាហារផ លមៃិលអរប្បេ់េហគមៃជ៍ៃជាតិស ើមភាគតិច 
សដ្ឋយសារមូលសហតុចំសណ្៉ះ ឹង រមួៃឹង ឧប្បេគាផ្នក្វប្បបធម ៌ ៃិងភាសា សហើយៃិងតរមូវការនៃការ្តល់ឲ្យៃូវ 
ពត័ោ៌ៃ ការអប្បរ់ ំ េោភ រអប្បរ់អំំពីការផ្លល េ់ប្បតូរឥរោិប្បទ ផ លេមរេប្បៃឹងវប្បបធមរ៌ប្បេ់ពួក្សគ ស ើមបសីធវើការ
អប្បរ់ចំំសណ្៉ះ ឹង ៃិង ការអៃុវតតឲ្យបាៃេមរេប្ប។ 

  ឹក្នាសំដ្ឋយជៃប្បសង្កា ល នៃក្មមវធិីការពារេុវតតិភាពេងាម រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃងិសលខ្ធិការដ្ឋា ៃ 
គជអប្ប ៃងិសធវើការពិសរោ៉ះសោប្បល់ជាមយួេហគមៃស៍ោលសៅ ជាពិសេេជាមយួរក្ុមជៃជាតិស ើមភាគតចិ 
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ក្នុងរយៈសពលអៃុវតតគសរោង។ ោ ងសហាចណាេ់  ំសណ្ើ រទេសៃៈក្ចិចរប្បចឆំោេ នៃភាគីអៃុវតតគសរោង
រគប្បភ់ាគ ី ៃឹងរតូវប្បញ្ចូ លការចុ៉ះសៅ ល់ភូមជិាមយួៃឹងរក្មុជៃជាតិស ើមភាគតចិ ស ើមបទីទួលបាៃពត័ោ៌ៃ    
រតឡប្បអ់ំពីការអៃុវតតគសរោង សហើយរប្បក្គំសហើញពីការពិសរោ៉ះសោប្បល់សៃ៉ះ ៃឹងរតូវប្បញ្ចូ លក្នុងរបាយការណ៍្
សប្បេក្មម រមួោៃការពិៃិតយសឡើងវញិពាក្ក់្ណាត លគសរោង ៃិងរបាយការណ៍្ប្បញ្ចប្បគ់សរោង។ ជាពិសេេសៅ
សទៀត រប្បក្គំសហើយពីការពិសរោ៉ះសោប្បល់នានា រតូវបាៃសរប្បើរបាេ់េរោប្បជូ់ៃពត័ោ៌ៃ ល់ការសរៀប្បចំផ្ៃការ
េក្មមភាពេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតចិ  ូចប្បរោិយក្នុងផ្នក្ទី៨ ខ្ងសរកាម។ 

 រក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច បាៃសរៀប្បចំសឡើងសដ្ឋយផ្អក្សលើរប្បក្គំសហើញនៃការ
ពិសរោ៉ះសោប្បល់ពីរសលើក្ ៃិងអៃុសាេៃន៍ានា ជាមយួៃិងរប្បក្គំសហើញពីផ្នក្ពាក្ព់ៃ័ធនៃការេិក្ាេងាម ៃងិ 
រក្ប្បខណ័្ឌ ផ្ៃការេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច (សធវើប្បចចុប្បបៃនភាពចុងសរកាយ ផខកុ្មភ៉ះ ឆ្ន ២ំ០១៦) សរៀប្បចំសដ្ឋយ
រក្េួងេុខ្ភបិាលេរោប្បគ់សរោងH-EQUIP  ផ លៃងឹដ្ឋក្់្ ាយតាមសវប្បសាយរប្បេ់រក្េួងេុខ្ភបិាល 
ៃិងធនាោរពិភពសោក្ មុៃសពលសធវើការវយតនមលគសរោងសដ្ឋយធនាោរពិភពសោក្។ 

៨   ផែនការសកម្ាភាពរបចឆំ្ា  ំសរោប់ជនជាត្ិម្ ើម្ភាគត្ិច 
 សដ្ឋយេក្មមភាពជាក្ោ់ក្ជ់ាសរចើៃផ លបាៃអៃុវតតរប្បចឆំ្ន រំប្បេ់គសរោង មៃិ ៃប់ាៃក្ណំ្តស់ៅ
សឡើយសដ្ឋយសារផតទំសនារនៃេហគមៃ ៍ (ជាពិសេេ ក្ទ់ងៃឹងេោេភាគ២)  ូចសៃ៉ះគឺោៃតរមូវការនៃ 
ផ្ៃការេក្មមភាពេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច រតូវរមួប្បញ្ចូ លក្នុងផ្ៃការេក្មមភាពផ លសរៀប្បចំសដ្ឋយ 
រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិង សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប ផ លោៃការពាក្ព់ៃ័ធៃងឹគសរោង។ ផ្ៃការេក្មមភាពសៃ៉ះ
គួរប្បញ្ចូ លផ្នក្សដ្ឋយផឡក្ជាទរមងស់ាមញ្ញ  (ឧ. តារាងផ លោៃជួរប្បញ្ឈរេរោប្បប់្បញ្ហា ផ លបាៃរក្សឃើញ 
េក្មមភាពផ លសេនើេំុ ៃងិតនមល) ៃងិោៃឯក្សារភាា ប្បល់មអតិផ លរតូវការ (ស ៉ះជាេសងខប្ប) េរោប្បផ់្ៃការ
េក្មមភាពរប្បចឆំ្ន នំៃគសរោងជៃជាតិស ើមភាគតចិ ផ លបាៃប្បរោិយអំពីេក្មមភាពពិសេេផ លរតូវសធវើ 
ស ើមបសីដ្ឋ៉ះរសាយតរមូវការសដ្ឋយផឡក្ រប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតិច ស ើមបធីានាថ្នពួក្សគ បាៃទទួល្លពី
គសរោងសរចើៃប្បំ្ុតតាមផ លអាចសធវើបាៃ ការោរំទ ងំសៃ៉ះៃឹងរតូវសធវើសដ្ឋយេមរេប្បតាមវប្បបធម ៌ ៃិង ្ល
ប្ប ៉ះពាល់អវជិាោៃនានាសលើរក្មុជៃជាតិស ើមភាគតចិ ផ លសក្ើតសឡើងក្នុងក្ំឡុងសពលអៃុវតតគសរោងរតូវបាៃ
សជៀេវងរប្បក្ប្បសដ្ឋយរប្បេិទធភាព ៃិងរតូវបាៃកាតប់្បៃថយជាអប្បបរោ។ ផ្ៃការេក្មមភាពរប្បចឆំ្ន សំៃ៉ះ ៃឹង
រតូវប្បញ្ចូ លមៃិរតឹមផតការប្បរោិយេក្មមភាពផ លរតូវអៃុវតតក្នុងឆ្ន បំ្ប ុសណាណ ៉ះសទ ផតរតវូោៃថវកិាផ លរតូវការ
ស ើមបអីៃុវតតេក្មមភាព  ូចសៃ៉ះរប្បភពថវកិាៃឹងរតូវបាៃសរតៀមប្បរមុងតាមតរមូវការ។ 

 សដ្ឋយផ្ៃការេក្មមភាពរតូវបាៃសរៀប្បចំសៅថ្នន ក្ជ់ាតិ ការពិសរោ៉ះសោប្បល់រវងភាន ក្ង់្ករអៃុវតត ងំពរី 
រក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិង សលខ្ធិការដ្ឋា ៃ គជអប្ប េក្មមភាព ងំសៃ៉ះគួររតូវប្បញ្ចូលផ្ៃការរប្បចឆំ្ន រំប្បេ់ 
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មៃទីរេុខ្ភបិាលសខតត រេុក្រប្បតិប្បតតិ េរោប្បរ់ក្េួងេុខ្ភបិាល ៃិង ផ្ៃការវៃិិសោគឃំុេង្កា ត ់ ឲ្យបាៃ
សរចើៃប្បំ្ុតតាមផ លអាចសធវើបាៃ។  

 ផ្ៃការេក្មមភាពេរោប្បជ់ៃជាតិស ើមភាគតិច រប្បេ់គសរោងៃឹងរតូវដ្ឋក្ជូ់ៃធនាោរពិភពសោក្ 
ជាចំផណ្ក្មយួនៃការពៃិិតយសឡើងវញិសលើផ្ៃការរប្បតិប្បតតិរប្បចឆំ្ន  ំ សហើយជាឯក្សារេរោប្បក់ារមៃិជំ េ់ 
ស ើមបធីានាថ្ន ការយក្ចិតតទុក្ដ្ឋក្េ់មរេប្បរតូវបាៃសធវើេរោប្បប់្បញ្ហា រប្បេ់ជៃជាតិស ើមភាគតចិ ោៃដ្ឋក្ក់្នុង
ផ្ៃការរប្បចឆំ្ន  ំៃិង ថវកិាផ លរតូវការរតូវបាៃសរៀប្បចំឲ្យោៃ។ 

 


